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IIacnopT nporpamMmsi.

HaumenoBanue nporpammsi: «IIporpamma no npoTuBOAEHCTBUIO U MPOPUIAKTHKE
BPEIHBIX IPUBBIYCK)»

Hens nporpaMmbl: coO3/laHWE YCIOBUM JIs peanu3allud B 00pa3oBaTEIbHOM
yupexaeHun 3G (PEeKTUBHOM  MporpaMMbl  aHTUHAPKOTHYECKOTO  BOCIUTAHMS;
dbopmupoBaHue y 00y4aronuxcs CTOMKOW HETaTUBHON YCTAaHOBKH MO OTHOIICHUIO K
ynoTpeOJEHUIO TICUXOAKTUBHBIX BEIECTB KaK CHOCOOY PEIICHUsT CBOMX MpoOsiemM
WJIY NIPOBEJICHUs 10CyTa.

Cpok peanuzanuu nporpammel: 2024 — 2027 ron.

O:xunaeMblii pe3yJbTaT: yMeHbIIeHHE (PakTOpoB prcka ynotpedienus [TAB;
BOBJICUEHUE TMOJPOCTKOB, MOJIOJIEKU U HX CceMed B OOIIECTBEHHO-
3HAYMMYIO JEATEeITbHOCTD; YCTAHOBJICHUE COIMATBLHBIX CBSA3EH C OpraHaMu CHCTEMBbI
npodunaktuxu ynorpednenus [TAB.

2.I1osicCHUTE/IbHAA 3AMMUCKA.
BeipakeHre «00J€3Hb Jierde MpeaoTBPaTUTh, YeM JICYWTHY» BEPHO, B OTHOIICHUH
ynorpeonenus ITAB, ojaHako, Kak TIOKa3bplBaeT TpPAaKTHUKAa HAIUX JHEH, W
NPEOTBPATUTH TO SIBIICHHUE HE TaK-TO MPOCTO.
[IpodunakTika Kak CUCTEeMa Mep, HANpaBIECHHBIX Ha TPEJOTBpalleHHE OOJIE3HH,
TpeOyeT OCO3HAHHOTO HAy4YHOT'O IMOJAX0]Ia, COTJIACOBAHHBIX MPOAYMAaHHBIX ACHCTBHIA
CTCIIMATTUCTOB Pa3IUYHBIX cdep (MEIUKOB, IMEAaroroB, IMCHUXOJIOTOB, paOOTHUKOB
NPaBOOXPAHUTEIBHBIX OPraHOB), 3HAYUTEIBHBIX (DHHAHCOBBIX W MaTepPHAIbHBIX
3aTpar, a caMoe TJIaBHOE - MPHUCTAIHLHOTO BHUMAaHHUS W TOCTOSHHBIX JCUCTBHU CO
CTOPOHBI TOCYAapCTBA.
CeroHs y)Xe COBEPIICHHO OYEBHJIHO, YTO PEIIUTH Mpodiemy ynorpednenus [TAB B
Hallel CTpaHe Jake MPH HUCIOJIh30BAHUH YK€ CYIIECTBYIOIIETO MHPOBOTO OIIBITa
Oynmer Henerko. JTO ClIeAyeT W U3 aHaldW3a CETOAHSIIHEW CHUTyalluu C
pacupoCTpaHEHHEM aJKOTOJIM3Ma, Ta0aKOKYypeHUS HAapKOMaHMM W W3 aHalu3a
HEMOCPEICTBEHHO CaMUX MPUYUH MPHUOOIICHHS JIFOIEH K HAPKOTHUKAM.
Cpenn mnpwuvH, Ha3bIBAEMBIX CAaMUMHU TOJPOCTKAMH, CIOCOOCTBYIOIIMX HX
npuoOiieHuto k ynorpeonennto [IAB, Ha3piBaroTCs ciemyromnue:
KOH(JIUKTHI B CEMBE;
’KEJIAHUE BCE MONPOOOBATH B 3TOM JKU3HU;
OT CKYKH;
KEJIAaHUE PACCIAOUTHCS; CHITh HAMIPSIKEHUE;
KeJlaHne He ObITh 0eT0i BOPOHOW B KOMITAHWH CBEPCTHUKOB;
IO TJIYTIOCTH, T.€. IO HE3HAHUIO;
KEJIAHUE WCIIBITaTh Kaid;
HA3JI0 POJIUTEISM;
MOJT TaBJICHUEM OOJiee CTapIIuX U aBTOPUTETOB,;
3TO cerdac MOJHO.
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KoneuHno, 310 naneko He MOJHBIA COUCOK MPUYUH, HO JaXEe U3 HETO BUIHO, YTO
BAXXHEHUIIINE U3 HUX HOCAT COLUAIBHO-TICUXOJIOTMYECKUI XapaKTep.

Ho, no Gosbmomy cuety, 3a00J€eT 4eJIOBEK HapKOMaHUEH WM HET, 3aBUCUT OT TOTO,
HAaCKOJIbKO OH  CIOCOOEH  CaMOCTOSITEIbHO OCO3HAaTh OMACHOCThIPUOOIIEHUS
K HapKOTUKAM W MPUHATH NPABUIBLHOE PEUICHHWE B OTHOILICHUM UX YHOTPEOJEHUS.
Jlns Hero TakKe BaXKHA CIIOCOOHOCTH ITOHMMAaTh CaMOro ceOs, Oco3HaBaTh CBOH
NOTPEOHOCTH M HAWTH crnocoObl WX  yIOBJIETBOpEeHHs 0Oe3 ymnoTpebieHus
MICUXOAKTUBHBIX BEIIECTB.

Ecaiu roBoputh 0 cucreMe TmEpBUYHOM MPOPUIAKTHKKA Tabako-, HApKO- U
QJKOTOJILHOM  3aBUCHUMOCTH, TO HMMEHHO OTH  HaIpaBJICHUS  IICHUXOJIOrO-
NeJJaroruyecko  paboThl C  MOJAPOCTKOM  JIOJDKHBI CTaTh IPUOPUTETHBIMHU.
[IpodunakTrueckyro paboTy, HaMpPaBIEHHYIO HA JUYHOCTh MOJAPOCTKA, HEOOXOIUMO
BECTU CUJIAMU POJIUTENICH, TIeJJaroroB, ncuxojoro. Ho, kak onsaTh-Taku MOKa3bIBaeT
MHUPOBOM M Hall COOCTBEHHBINM OMBIT, 3Ta pabdoTa MOXET OBITh JIOCTAaTOYHO
a¢pdekTUBHON W B TOM Cjydae, KOTJla OHa OCYIIECTBISIETCS CHJIAMH CaMUX
MOJIPOCTKOB.

DT0 00BICHAETCS HECKOJbKUMHU MPUYMHAMU. 3HAYUTEIbHAS YacTh MOJIOJICKH BEChMa
HU3KO OIeHUBAET d()PEKTUBHOCTh MPOBOJIUMBIX MPODOHUIAKTHYECKIUX MEPOTIPUATUN U
KPUTHUUYECKH OTHOCUTCS K JEATEIbHOCTU, OCYIIECTBISIEMON B JaHHOM HaIpaBiICHUU
pa3IMYHBIMKU ~ TOCYJAApPCTBEHHBIMU M OOIICCTBEHHBIMU  OpraHU3AIUsAMU;
npoduiakTuueckass JCSITEIBHOCTh B OOJBIIMHCTBE CJIy4yaeB  CBOJUTCA K
CaHUTAPHOMY TMPOCBEHICHUIO WIM WH(DOPMUPOBaHMIO; TpoduIakTUueckas padorta
BEJIETCSl Pa3HbIMH CTPYKTYpamu, clia00 KOOPIWHUPYIOINIMMH CBOIO JI€ATEIbHOCTD,
JUISE MHOTHMX W3 HHUX MPOPUIAKTHKA HE SBISIETCS NEPBOOYEPETHON 3ajavei;
CYIIECTBYIOT CEphE3HbIE MPOOJIEMBI KaJIpOBOr0o oOecredeHus NpoduiakTHIecKon
paboThl, HE XBaTaeT MaTepUATbHBIX U (PUHAHCOBBIX PECYPCOB, K MPOPUIAKTHIECKOM
pabote cnabo MPUBICKAIOTCS CaMH TMOAPOCTKH W MOJOJEKb. IIpodumakTrueckas
paboTa He pacCMaTpUBAETCS HEKOTOPHIMU MPEICTABUTEISIMU MOJIOJICKHBIX CTPYKTYP
KakK IepBoouepeqHas W BakHasd. [lomopBaH KpeauT AOBEpUs K HaM, B3POCIBIM.
BeixomoM W3 CIOXMBIIEWCS ~ CUTyallud  MOIJIO OBl CcTaTb  CO3/aHHE
npoQUIAKTUYECKUX TPOrpaMM  HOBOTO  TIOKOJIEHHWS W Pa3BUTHE  HOBBIX,
HETPAIUIMOHHBIX TOIX0J0B B MpodunakTuke. OJHUM U3 TaKUX TOJIXO00B MOTJIO OBI
OBITH IPUBJICUCHUE K MMPOPUITAKTUIECKON pabOTe OIPOCTKOB.

[TogpoCTKOBBIM MEPUOJA BCETAA PACCMATPUBACTCA KAK KPUTHUYECKUM, KPU3UCHBIA B
KU3HM yenoBeka. [IpomcxonuT KOpeHHass NEepecTpoiiKka OpraHM3Ma YeJIOBEKa,
dbopMupyeTcsi MHUPOBO33PEHHE ¥ HOBas CHUCTeMa CBS3€ HW OTHOIICHHWHA C
OKpyXxatomuM MupoMm. [logpocTky mpuxoauTcs 3amaBaTh cebe U caMOMy OTBEUYaTh
Ha TaKue CJIOXHbIE BONpPOCkl, kKak: Kto g4? 3auem g B 3ToM mupe? B uem cMmbici Moeit
KU3HU, YTO B HEW LEHHO, a 4yTo HeT? [loapoCTOK MbITaeTcs OTACIUTHCS OT CEMBH,
0CJIa0UTh MYMOBHUHY JETCKOW 3aBUCUMOCTU OT POJMTENICH M JeNaeT NMEepBbIe IIaru B
CTOpOHY cBoeil aBTOHOMHU3alMU. CTpeMsich K HE3aBUCUMOCTH, HOJPOCTKH
OJTHOBPEMEHHO TOJBEPKCHBI BIUSAHUIO CBOeH pedepeHTHor rpynmbel. Tadak,
aJIKOTOJIb U HAPKOTUKU UMU BOCHPUHUMAIOTCSI KaK aTpUOyThl B3POCIION KU3HHU.
Hepenko pebsara HauMHAOT UX YHNOTPEOISATH B TPYIINE CBEPCTHUKOB WM Ooiee
CTapminx pedAT, HEOCO3HAHHO CIEAYIONIUX CJIOXKUBIIMMCSA TPAIULMSIM U
CTEpPEeOTUIIaM TOBEJACHUSI B3POCIBIX B OTHOLIEHUU YMOTPEOIEHUS TMCUXOAKTUBHBIX



BelecTB. IMEHHO TOTOMY, YTO MOAPOCTKU CKJIOHHBI OTPULIATH ABTOPUTET B3POCIIBIX,
a oOlleHMe CO CBEPCTHHKAMM INPOXOAMUT B OoJsiee OBEPUTEIBHON OOCTAaHOBKE MU
uH(popMalsl BOCHPUHUMAETCS C MEHBIIUM CONPOTUBIEHUEM, BO3HHMKIA U
MPUBJICUECHUS K IPOBECHUIO MPOPUIAKTUIECKON pabOThl CAMUX MOJPOCTKOB.
[IpuHamiexHOCTh peOAT, MNPOBOMASIIMX 3aHATHA CO CBEPCTHUKAMH, K OJHOMY
MOKOJICHHUIO, CIIOCOOHOCTh TOBOPUTH HA OJHOM f3BIKE, HUX YCHEIIHOCTh H
MIPUBJIEKATENBHBIN UMUK, KOMIIETEHTHOCTh U TOCTYIHOCTb - BCE 3TO yBEIUYUBACT
MOJIOKUTENbHBIN 3P (DEeKT NpoduIakTUIeCKo padboThI.

B nacTosiee BpeMst TeMIbl 1 MacITabbl pacCIpPOCTPAHEHHS] HAPKOMAHUU TO3BOJISIOT
TOBOPHUTH YXK€E Jake He 00 dMUJEMUH, a O TaHAEMUH HAPKOMAaHHUU.

Jl71st TOoro, 4T00Bl OCTAHOBUTDH PACTIPOCTPAHEHHUE ITOM OMACHON COLMAIbHOWU O0JIE3HU
HEoO0Xo/aMMa, Kak y)Ke ObUIO CKa3aHo, Lenas CHCTeMa Mep IOCYJapCTBEHHOIO U
OOIIECTBEHHOI0 BO3/IEUCTBUA. JTa CUCTEMA MEp CTaHET 3((EKTUBHA B TOM Cllyyae,
ecnu oHa OyAeT omupaThCs Ha HAy4YHbIE MCCIEIOBAaHUS M OOOCHOBAHHS MPUYUH
BO3HUKHOBEHHMSI 3TOTO SIBJIEHUSI U OYJI€T HOCUTh MPEeAYyNpexAatonInil, MPeBEHTUBHbBIN
Xapakrep.

N B sTroM ciydae LenecooOpa3HO OCHOBHBIE YCWIHS CIIELMAIMCTOB M BCETO
rocy/IapcTBa COCPEIOTOYUTh HWMEHHO Ha TMEePBUYHOM MNPOPUIAKTUKE HAPKO-
AJKOTOJIbHOM 3aBUCHUMOCTH, @ HE Ha JIMKBHUJALMM TOCIEACTBHI paclpOCTpaHEHUS
HapKOMaHUM, XOTS U ToOCJeqHee, Toke BakHOo. llox mepBuyHON mNpoduIaKTUKON
3aBUCHMOCTH IOAPA3YMEBAECTCS KOMIUIEKC MEpPOIPUATHI, HaAlpaBICHHBIX Ha
HpenynpexieHue 3a00aeBaHus.

N B ciydyae NOAPOCTKOBOW HApKOJIOTMU 3TO - MPEAOTBpPALEHUE aAJAUTHBHOTO
[IOBEICHUSI TOJPOCTKOB B II€JIOM, & HE TOJBKO AJKOTrOJIM3Ma M HAapKOMaHUH.
[lepBuunas mnpo¢uIakTUKa 3aBUCUMOCTEN OT mncuxoakTuUBHBIX BemecTs (IIAB)
HaIpaBJICHA HE Ha HAPKOMAHOB, a Ha 370POBbIX JIETEH U JETEH U3 TPYIIIBI PUCKA.



3. lea 1 3a1a4u peajiu3allui NPOrpaMmbl.
Hean:

Coznanue ycioBui Uisl peajgu3alud B 00pa3oBaTENIbHOM YUpexkIACHUH 3PQPEKTHUBHOM
pOorpaMMbl aHTHHAPKOTHYECKOTO BOCITUTAHUS, (DOPMHUPOBAHNE Y O0YUYAIOIIUXCA CTOUKON
HETaTUBHOIM YCTAaHOBKH IO OTHOUICHHUIO K YMOTPEOJICHUIO MCUXOAKTUBHBIX BEIIECTB, KaK
crocoOy peleHusi CBOUX MpoOJIeM UK MPOBEACHUS TOCYTa.

3apaun:

- OpeaynpekJeHWe BO3HUKHOBEHHMsS y OOyYaromIMXCS YCTAHOBKM Ha JKeJlaHHue
nonpoOOBaTh HAPKOTUKH, ATIKOT0JIb, TA0AK;

- IPUBJICYEHHUE POUTENIEH K PEHICHUIO BOIPOCOB NPO(UIAKTUKN BPEIHBIX TPUBbIUEK;

- obecrnieyeHune yCJIOBUMA JUIsl OpraHU3aluy U MPOBEACHUSI MEPONPUITHI, HAMpPaBIEHHbIX
Ha (OpMHUPOBaAHUE Y MOJAPOCTKOB CTPEMJIIEHHUS K BEJICHHUIO 3/I0pPOBOr0 00pasa KU3HH;
-co3/lanre nHGOpMaIMOHHOT0 noJid 1o npodunaktuke [TAB.

4. IIpuHUMIIBI peajiM3aluu NPOrpamMmmabl.
[Iporpamma npodunaktuku ynorpedinenust [TAB peanusyeTcss Ha OCHOBE CIEAYIOIIUX
NPUHIIMIIOB MICUXO0JIOTO-MTPO(PHIAKTHYECKON MPODUITaAKTUKHY:

Komnnexkcnocms — cornacoBaHHOE B3aWMOJICHCTBUE CIIELUAIMCTOB 00pa3oBaTEIbHOTO
YUPEXKICHUS, MEXBEJIOMCTBEHHOE B3aUMOJEHCTBUE, W KOOPAMHALUS Pa3IUYHBIX
npOoQUIAKTUYECKUX MEPOIIPUSTUI B pyclie €AMHON IeJIOCTHOM MPOrpaMMbl KOMIUIEKCHON
npodunaktuku. Bompocskl mpenynpexaeHus KypeHHs, HUCIOJIb30BaHUS  JIE€TbMH,
NOJIPOCTKAMU U MOJIOZEKBIO aJKOTOJsi HAPKOTUKOB M TOKCHMYECKHX BEIIECTB JOJAKHO
paccMaTpHUBaThCS B KaU€CTBE 3BEHBEB €IMHON CUCTEMBbI BOCITUTAHUA.

Jlobposonvnocms - 1OOPOBOJIBLHOE YyYaCTHE MOJIOJEKH M TOJIPOCTKOB, UX POJUTENEH BO
BCceX MeponpuaTusix. [I[puHyXkaeHne MOXKET MPUBECTH K COBEPLIEHHO MPOTHUBOIMOI0KHBIM
pe3yabpTaTam.

Axcuonozuunocms — QOpMHpPOBAaHUE y JCTeH W MOJIOJCKU MHUPOBO33PCHUECKUX
MpeACTaBICHU 00 OOIIEYeNTOBEYECKUX IICHHOCTSX, 3J0POBOM 00pasze  KHU3HH,
3aKOHOIOCIYIITHOCTH, YBOKEHWU K YEIIOBEKY, TOCYAapCTBY, OKPYXKaIOIIEH cpene 4 Jp.,
KOTOpBIE SIBISIOTCS OPUCHTUPAMHU U PETYISITOPAMU UX TTOBEICHUS.

Ho3umuenocms u KOHCMPYKMUGHOCMb — TIEJATOTHYECKas MPOQPWIAKTHKA OJKHA
HOCUTh HE 3alpellaroluMid, a KOHCTPYKTMBHO-IIO3UTUBHBIM Xapakrep. BaxHo
chopmupoBaTh y peOCHKA MpEACTaBICHUE O HEAOMyCTHUMOCTH yrorpeOnenus [TAB, u
nmokaszath emy, kak 0e3 momomm IIAB cnmenmaTe Xu3Hb TpEKpacHOW, WHTEPECHOU H
CYACTIIMBOM.

Ilocneoosamenvnocmey (3mannocms) — pa3jielICHUE MEJICH W 3a1ad TPOPUIAKTHKA Ha
oOlue cTpareruyeckue W 4YacTHele (dTamHbie). HEBO3MOXHOCTH  peanu3anuu
Mpo(UIAKTHYECKUX MPOTrpaMM OJHOMOMEHTHO, IO THIy pPa30BBIX KaMmmanwid. Jlis
oOecrieueHusl TOCIEOBATEIPHOCTA pealn3allid CUCTEMHOW MPOPUIAKTUKH B HeEe
00s13aTEIBHO TOJDKEH BXOJUTH COIMMALHO-TICUXOJIOTHIECKU MOHUTOPHHT,



OPUEHTUPOBAHHBIM HE TOJBKO Ha OLEHKY CYOBEKTHUBHBIX U OOBEKTHBHBIX (DaKTOpOB
pacnpocTpaHeHUs] HApKOTHKOB, HO U Ha (POPMHUPOBAHUE CTPYKTYP U 3JIEMEHTOB CHCTEMBI
CHAEPKUBAHUS PACIPOCTPAHEHHUS], CUCTEMBI COLIUATIBHO-TICUXO0JIOTNYECKOM MOAIEPIKKH.
I'apmonuszayua oduecmeennbvix, ZPynno6viX U JUYHbLIX UHMEPECOE - TIPOLECC BEICHUS
TAKOM CJIOXKHOM paboThl MpeanoiaraeT MapuTeT HHTEPECOB COLMyMa U HHTEPECOB
KOHKPETHOW JINYHOCTH.

5. Cpoku ¥ 3Tanbl peajau3auu MporpaMmmabl.
Brimosinenne nporpammbl paccuntano Ha 2024-2027 roa.( Ha 3 yueOnbix roga — 2024-

2025, 2025-2026, 2026-2027).
[Iporpamma ocymiectBisiercs Ha 6aze MBOY «Yunapckas COILLINel»

6. HanpasJjieHus peajm3auuy NporpamMmmel.
Pabora ¢ negaroru4ecKuMH KaJpamMmu
- I/IH(I)OpMI/IpOBaHI/IC 110 HpO6J’ICMC HAapKO3aBUCUMOCTHU U €€ HCpBH‘lHOﬁ HpO(i)I/IJIaKTI/IKC;
-UHAUBUIYaJIbHAA pa60Ta , KOHCYJIbTUPOBAHHUC

Pabora ¢ yuammumucs

-MEPOTPHUATHS TI0 MPODHUIIAKTHKE, TAOAKOKYPEHUSI 1 TOKCUKOMaHUHU

-TeMaTUYECKUE BCTPEUYH M BCTPEUH CO CHEIUATUCTaMU (FOPUCT, HAPKOTJIOT U T.I.)

- Opra”u3alys ¥ IPOBeJICHUE HHIUBUAYATbHON paboThl (cobeceoBaHuE, HHTEPBHIO).

Pa6ora ¢ poauressamu
-y4acTHe B MPOBEJACHUU POJIUTEIIHCKUX COOpPAHUMN U IIKOIBHBIX MEPONPUSTU;
-nH()OPMAIIMOHHO- KOHCYJIbTaTUBHAs padoTa

CoBMecTHast padora ¢ NPaBOOXPAHHUTEJNbHBIMHM, MEJIMUUHCKHMH M [PYTrHMH
3aMHTEPECOBAHHBIMM OPraHaMy N0 NMPOPUWIAKTHKE 3aBHUCHMOCTH B IMOJAPOCTKOBOMH
cpene

- BefeHHWe WHGOPMAIMOHHON, pPa3bICHUTCIHPHON U MPOCBETUTEIBCKON pPabOThI C
MOAPOCTKAMU U POJIUTEIISIMU;

[IpoBenenne pelaOB 1O BBHISBICHUIO KAaHAIOB PACIPOCTPAHEHUS U TMOTPeOICHUS
IICUXOAKTUBHBIX BEILIECTB;

-OpraHu3anus 3aHsITHH IS TOAPOCTKOB 1O HM3YYEHUIO WX TpaB, OOS3aHHOCTEH W
OTBETCTTBEHHOCTH.

7. Conep:kaHue NpOrpaMMbl
Ilepsuunan npogunakmuueckasn paboma cocmoum u3 08yx 60.;10K08.
1. Unghopmayuonno-npoceemumensbckuil 610K IpoBOAUTCS B 00pa30BaTEIbHOM

VYupexnenun (1IK0JIe) U BKIIOYAET B ce0sl padoTy C AEThbMU U MOAPOCTKAMU U UX POJAUTEIIIMU
WM APYTHMH 3HAYUMBIMU JUIIaMU. PaboTa MpoBOaUTCS B paMKax Y4eOHOH AESTEIBHOCTU B
paMKax U3y4aeMbIX MPEIMETOB: OKPYKAIOIIEr0 MUPA, TUTEPATYphl, GU3KYIBTYpPbI, UCTOPUH,
OBX, 6uosoruu, KJIacCHBIX 4acoOB, HA POAUTENBCKUX cOOpaHusaX. Bo3aMoxHO, BpaMKax pa3BUTHUS
COIMAILHOTO MAPTHEPCTBA MPUBIICUEHUE MEAUIIMHCKUX paOOTHUKOB, pa0OTHUKOB
MIPaBOOXPAHUTENILHBIX OPTaHOB U JIp. 3AUHTEPECOBAHHBIX JIHOJICH.

Pacnpocrpanenne nHGOpMaMOHHO-AEMOHCTPALIMOHHOIO MaTepralia MponaralucTCKOro

Xapakrepa.



2. IIpakmuueckuil 610K 6Kkr0ouaem 6 ceda HeCKObKo ymanos: /[uaznocmuuecKkuil.
[IpoBenenre MoHUTOpUHTA B LIKOJIE. OCHOBHBIE METOIbI pa0OTHI HA JAHHOM 3Talle:
TECTUPOBAHKE, AaHKETUPOBAaHUE, HHTEPBBIO. L{enb qanHoro 3Tana — uHGOpMaIMOHHbBIN
KOHTpPOJIb HaJ TMHAMMKON mpoliecca Npo(UIAKTUKH, a TAKKE BBISIBICHHUE I€TEH «TPYIIIbI
pHUCKay.

[IpoBeneHne MEpONPUITHIL, B KOTOPBIX TOOLIPSIETCS JIF0O0E TBOPUECKOE CAMOBBIPAKEHHE
JeTei, MOAPOCTKOB, IEAATOrOB U POJUTEINIEH: TPEHUHIH, IPAKTUYECKUE CEMUHAPHI,
POIUTEIBCKUE COOPAHMSI, UTPOBBIE 3AHSTHSI, I€IOBBIE U POJIEBBIE UTPBI, CIIOPTUBHbBIE
COpPEBHOBAHMSI, MPA3IHUKH 37]0POBbS, BHITYCK MH()OPMAIIMOHHBIX JINCTKOB U Ta3€T O
310pOBOM 00pa3e KU3HH, IJIAKATOB, MUHU — KHUYKEK, OTKPBITOK, MOCBAIIEHHBIX Mpo0JieMe
3I0pOBOr0 00pasa >KM3HU, CO3/JaHHE COLMATBHBIX IPOEKTOB, CO3/IaHUE JTYUIIETO
PEKIIAaMHOTO POJIMKa, BBICTABKM TBOPYECKOTO CAMOBBIPAKEHUS: CTUXU, PUCYHKH, MOJIEIIKH,
UCIOJIb30BaHKE ay/IMOBU3YyabHBIX MAaTEPUAJIOB U HATJIAIHBIX TOCOOUM, MHIUBHUlyaIbHbIE
KOHCYJbTAllUN CPEIN JETEN U MOJPOCTKOB, NIEJArOrOB U POJAUTEIIEH.

8. OcHOBHBIE 3TANIBI NPOrPaAMMBbI NPOPUIAKTHKHA

Jransl. Bospacr. XapaKTepucTHKaA.

1 7-9 net @opMUpPOBAHUE TIPEJACTABICHUS O  370pPOBBE, ero
3Ha4YeHUH, 00 OCHOBaX 370pOBOT0 00pa3a JKHU3HU;
OCBOCHHE HaBBIKOB 0€30IaCHOr0 MOBEICHUS (B TOM YHCIIC
CBSI3aHHBIX C HApPKOTHU3AIMEN OKPYXKAIOIIWX), Pa3BUTHE
HABBIKOB CAMOKOHTPOJIA.

0-11 ner @opMUpPOBAaHUE  KOMIUIEKCHOTO  MPEACTaBICHUS O
3J1I0pOBbE,  paCIIUPEHUE  3HAHMM O  HETaTUBHOM
Bo3jciicTBun [IAB Ha opraHu3M 4eloBEKa;
dbopMupoBaHUE YCTOWYHMBOCTH K HETAaTHBHOMY JIaBJICHHIO
Cpeabl.

2 11-13 ner BripaboTka crienaibHBIX HABBIKOB BHICOKOW CaMOOIIEHKH
cebs KaK JIMYHOCTH; HEOOXOJMMO 3aJ0KHTh YCTAaHOBKY
“He pnenail, kak aApyrue”’ 1o oTHomeHutro k IIAB;
pacluiMpeHue 3HAaHUW O  HEraTUBHOM  BO3JICMCTBUH
HAapKOT'CHHBIX BEIIESCTB HA OPTaHU3M (CBOHCTBA, MEXaHU3M
nevctBust, Mudsl o 6e3omacuoctu [TAB).

3 14-17 net OcBoeHKE HABBIKOB OTKa3a M HABBIKOB MOILIArOBOTO
oOIeHus: B CUTyanusiX, cBsi3aHHBIX ¢ [IAB ymenwus
HAaWTH BBIXOJM B KOHQIMKTHON cHTyaruu; ‘‘ymei
ckazatb — HET!”




9. OcHoBHBbIEe QYHKIMHU CYOHEKTOB NPOGUIAKTHYECKOH 1eATeJTbHOCTH
NPH OPraHu3anuu padoThl M0 NPOPUIAKTHKE 3aBUCUMOCTEN.

AOMunucmpayua  WKoapl.  OCYIIECTBISET  KOHTPOJAb M KOOPJIMHALIHIO
npoduiIakTHUYecKo paboThl B 00pa30BaTEIbHOM YUPEKICHUU B LIETIOM.
Yuumena-npeomemnuku u Knaccnvie pyxogooumenu:. 6naronaps 0ojee TECHOMY
B3aMMOJIEUCTBUIO C JETCKUM KOJUIEKTMUBOM OOJaJal0T BO3MOXKHOCTBIO Haubosee
KOMIUIEKCHOTO TIOJXOAa K pEIIeHUI0 TpoOJieMbl (OpraHu3anus BHEKIACCHBIX
MEpONpPUATUH, paboTa C POJAUTEIIIMH, TICUXOJIOTO-TIEIArOTHYECKON CITY KOO IIKOJIbI),
o0ecreynBaloT OpraHu3aluio NpoQuIaKTHIeCKo paboThl Ha YpOKeE.

HIxonvuwiit nedazoz - ncuxonoz: 00eCreynBacT:

-IICUXOJIOTUYECKYI0  TOJJIEPXKKY TEeJarorudeckoro rmporecca (BBISIBICHUE U
PEIOTBPAILICHUE PA3TUYHBIX CUTyallUd PUCKA, BO3HUKAIOIIMX B XOJ€ Yy4eOHO-
BOCITUTATENILHOTO Mpoliecca, MO3UTUBHOE pa3pelieHne KOHPIUKTHBIX CUTyaIui);
-IICUX0JIOTUYECKOE KOHCYJIBTUPOBAHUE U COMPOBOKIACHNUE CEMEU yUaIInuxcs;
-OpPTaHU3aIMOHHO IEJIOCTHYIO TICUXOJIOTMYECKYI0 TMOMOIIb JETSIM TPYIIIBI PUCKA, B
TOM YHCJIe HampaBjeHHWe peOCHKa U €ro poAUTENIeH K TOMY CHEIUAIUCTy, KOTOPBIM
MOXET OKa3aTh WM KBATM(UIMPOBAHHYIO IIOMOIIL BHE 00pa30BaTEIbHOIO
YUPEKICHUS.

Coyuanvnulii ne0azoz HECET OTBETCTBEHHOCTH:

- 32 T[pUBJICYEHHE K COBMECTHOW  JEATEIbHOCTH  Pa3IUYHBIX
3aMHTEPECOBAHHBIX OpraHU3alfii, YCTAHOBJICHHE C HUMH MOCTOSIHHBIX U
JEHCTBEHHBIX KOHTAKTOB;

-CUCTEMaTUYECKYI0 paboTy C CEeMbsIMU IIKOJbHUKA (OCOOCHHO C CEeMBbSIMU JAeTeil
«TPYIIIBI PUCKAY);

Opzansvl yueHUUecKo20 camoynpasneHus: CO3Ja0T OOIIEIKOILHOE BOJIOHTEPCKOE
JIBUKEHUE, TPOBOJAT COIIMOJIOTUYECKHUE OMPOCHI, YYACTBYIOT B aHTHHAPKOTHYECKHUX
MEPOIPUSITHUSX;

buonuomexa: obecrieunBaeT HH(POPMAITMOHHO-METOIMYECKY IO 0azy
poUIaKTHIECKON pabOTHI.

Ilpasooxpanumenvnwle opzanvi:

-paboTalOT C NEThbMU M POJUTEISIMHU IO BOMPOCAM IMPABOBOM OTBETCTBEHHOCTH 3a
ynoTpeOyieHne, XpaHeHHWEe U paclpoCTpaHEHHWE HAPKOTHYECKUX CPEICTB U
MICUXOTPOIHBIX BEILIECTB;

-OCYIIECTBISIOT IOPUINIECKOE KOHCYTBTUPOBAHKE 110 IPOOIeMaM HApKOMaHUU;
-00ecTieunBalOT B3aUMOJCHCTBUE IIKOJIBI C PAHOHHBIMA KOMHUCCHUSIMU TIO JIeJlaM
HECOBEPUICHHOJETHUX M  3allUTe€ UX TMpaB, OTACICHUSMU MNPOPUIAKTUKH
MPaBOHAPYIICHUN HECOBEPIIEHHOJIETHHUX;

-OPraHM3yOT TEPBUYHBIA TPOPUIAKTUYECKUH y4eT JeTeil U  TOJIPOCTKOB,
3aMEUYEHHBIX B IPHEME HAPKOTUKOB.

NHcnexkrop 10 JenaM  HECOBEPILICHHOJETHUX OpPraHOB  BHYTPEHHUX  JIe,
3aKperUIEHHbI 3a 0011e00pa30BaTEAbHBIMU  YUPEXKACHUSIMU TNMPOUIAKTUUECKYIO
NEATEeNIbHOCTh CTPOUT IO TPEM OCHOBHBIM HaNpaBJiCHUsIM: padoTa C y4yalluMUcH,
POAUTENSIMU U



MIEJarOTMYEeCKUMHU KoJuleKThBaMu. Cpelr OCHOBHBIX 3a/1a4 IIKOJBHBIX HMHCIIEKTOPOB —
npo(HIIaKTHKA MPaBOHAPYIIEHUH, CBSI3aHHBIX ¢ HE3aKOHHBIM 000POTOM HAPKOTHUKOB.

10. ®opmbl 1 MeTOABI NPOPUIAKTHYECKOH PadOTHI:
1.becensr.
2.Jlexunmn.
3.Kinaccusle gacsl.
4. BcTpeun ¢ MHTEPECHBIMU JTHOJbMHU.
5.IIpocmoTp BUICODUITEMOB.
6.Ilegarornueckue, NpoUIAKTUYECKUE COBETHI.
7.KoHKypChI pUCYHKOB.
8. AKIIMH.
9. JlmarHocTU4ecKue UCCIEI0BaHNUS.
10. MunuBuayanbHas paboTa ¢ yHaluMUCs «TPYIIIbI PUCKa»
11. CnopTUBHBIE MEPOTIPUATHS.
12. Bonontépckas pabora.
13. TpynoyCTpONCTBO U 3aHATOCTH B JIETHEE U KAHUKYJISIPHOE BPEMSI.

11. OcHoBHbIe MeponpusiTus o npodunakruke 3noynorpedaenus [AB.

Ne Conep:xanue padoTbl CPOKH OTBETCTBEHHbIE

n/n

1 CocraBienue 6a3bl JaHHBIX 110 ABrycr-okTs6ps | 3aBy4 o BP,
yYaIaMcsi, IMEIOITAM OTKJIOHCHHSI B 2024 aJIMAHUCTpPALHS [ITKOJIBI,
MTOBEJICHUH, U CEMBSM, HAXOASIINMCS COLMAJIbHBIN ME€aror,
BCOLIMAJIBHO OMACHOM ITOJIOKEHUH,

HeOJIaronoIy4HoOro Xapakrepa ¢ IeJblo
O (D13% 11 (71 THOMOIIHA HUM.
BoisiBieHne aeTell  «rpymibl PUCKay.
MoOHUTOPHUHT

CIIT.

2 [IpuBneuenue yqammxes K B Teuenune Bcero | Knaccusle pykoBoauTenu,
KYJIbTYPHO-OCYIOBOM I€ATEILHOCTH | roJ1a COLMAJIbHBIN NeJaror,
(KpYyXKH, CEKIIH). PYKOBOJMTENIN KPYXKKOB,

CEKIIUI.

3 N3yuenue HOPMAaTHUBHBIX ExeronHo, AIMUHHCTpaUUsl  IIKOJIBI,
JOKYMEHTOB o npopUIAKTHKE | CEHTIOPh KJIACCHBIE  PYKOBOJHUTEH,
HapKOMAaHWH, TOKCUKOMaHUU u COLMAJIbHBIN nearor.
ynotpebnenus [IAB

- aMUHUCTpAIMEN IIKOJIbI,
- KJIACCHBIMHU
PYKOBOAUTEISIMU.
O3HakoMJIEHHE C TIIAHOM PabOTHI.

4 MouuTopusr «TBoit BEIOOp» ExeronHo, Cou. meparor, KiaccHble
BrisiBeHME OPOCTKOB, HOSIOpb PYKOBOJUTENH
CKJIOHHBIX K yroTpeOnenuto [TAB
WJU BOBJICYCHHBIX B
yrnoTpebIeHHe.

5 AHKeTHpOBaHHE cpeau yyammxes 5,9 | Exeronno CounanbHbIi Iegaror
KJIaCCOB C €TI0 KOHTPOJIA 3a OKTSIOpb KrnaccHble pykoBOIUTENH.
UX aJlanTalnyeid K HOBbIM YCIOBUSIM
00yueHusl.

6 Ilemarormnueckuii coBerT, E>xeroano, AJIMUHHUCTpALIUS IIKOJIBI
MOCBSILIEHHBIN pe3ylbTaTam OKTSIOpb




AHKETUPOBAHHUS, aalTaluu
y4danuxcsl.

7 Brinyck razersl, JINCTOBOK, Hos0psb. ConuanbHbIH IIenaror,
MaMsITOK, TOCBALIEHHBIX J[HIO AKTUBUCTHI IIKOJIbI
60pbOBI C KypeHHEM

8 [IpoBeaenue Henenu «Msbl IpOTUB Exxeronno, CoumanbHBINA Ie1aror,
HapKOTUKOB». becenpl, akuuu, deBpab KJIACCHBIE  PYKOBOJUTEIH,
BUJICOPOJIHKH, 0(hOpMIICHHE oubnuorekapb LIKOJIBI,
BBICTABOK U CTEHJIOB, aIMUHUCTpAIUs IITKOJIBI.
AHKETUPOBAHHUE.

9 [Tposenenue urpsl «Tpu roga ¢ Exeronno, Mmapt 3amMecTuTeNb TUPEKTOpa 1o
HapKOTUKAMU ?» BP, coBeTHuK nupeKkTopa,

Mearor COIKMoJIor, meaaror
—TICUXOJIOT.

10 [IpoBenenue conuanabHO- Exeronno.Ilo CornaabHbIi ITegaror.
TICUXOJIOTUYECKOTO TECTUPOBAHUS 3anpocy YO. 3amMecTUTeNb JUPEKTOpa 10
cpeay 00yJaroIIMXCsl, HAPaBICHHOTO BP
Ha paHHEe BBISBICHUE HEMEIUIIMHCKOTO
NOTpeOJIeHN S HAPKOTUYECKUXCPEICTB.

11 [ukn Oecen v KITaCCHBIX YacOB: B Teuenne roga no | Kiaccusle pykoBoauTenn
-«I[ToapocTok U 3aKOHY, 1aHy padoThI
-«l[IpaBoHapymieHus u KJIACCHBIX
OTBETCTBEHHOCTH 32 HUX, PYKOBOIUTENEH
-«YTOJIOBHAsI OTBETCTBEHHOCTh
HECOBEPIIICHHOJIETHUX)

-«be3aHa, B KOTOpYIO HAZl0
3arjasiHyTh»

-«3a 3710pOBBIN 00pa3 KU3HN
-«[IpaBna u Muds1 0 HAPKOTUKAX)»
- «[IpaBaa u 10%b 00 aKOTOIE»
~«3I0POBbE — 3TO KU3HbB»

12 [IpoBenenue CHOPTUBHBIX Esxeronno 1o | AJAMHHHCTpAIUs,
MEpOINPUATHI,  HAmpaBJIEHHbIX  Ha | IJIAHY yuuTens pusnueckoi
nponarany 30K. BOCIMTATEIbHOU KYJIbTYpPBbI, aKTHB.

paboTHI.

13 YyacTe B IIKOJBHBIX, TOPOACKUX, | [lo miany VYuunrens
00JIaCTHBIX COPEBHOBAHMSX IO JIETKOU (bU3KYyIbTYpHI,
aTJieTuKe, Boseibony, ¢hyrooiy, PYKOBOIUTENN
criapTakuaje IIKOJIbHHKOB, CHOPTUBHBIX CEKIIUHT
COpPEBHOBAHUSIX BCEPOCCUMCKUX

14 [Ipodunaktuka HAapKOMaHUH u ExeromHo B Yuurens —

TokcukoMaHun Ha ypokax OBX, TEYEHHE roJia. MPEeIMETHUKN XUMHH,

XUMUH, OMOJIOTUH U JP.

ouomorun, Obu3P,
KJIaCCHBIE
PYKOBOIUTENN
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15 becennr IS poautenel. | B reuenue rona Ha | KiaccHble pyKOBOIUTENH,
«OTKIIOHEHUS y HOJIPOCTKa, POAUTENbCKUX aJMUHHUCTPALUS ILIKOJIbI.
YIOTPEOISAIOIETO HAapKOTHKW», | OOIICIIKOIbHBIX H
«IIpusHaku 370YTOTpEOICHUS KJIACCHBIX
XUMUYECKUMHU BEILIECTBAMM, coOpaHusX.

«Ecimm  peGEHOK  HampskEH U
OXBaueH mnaHukoil. YTo 1enars,
eclii Bbl Hailnére peOEHKa B
COCTOSIHUM

HapKOTUYECKOTO KpU3HUCa».

16 MeponpusTus: «CTOIL ExeronHo B 3aMecTuTeNb IMPEKTOpa 10
BUY.CITHU . Hayasie aexkaopsi. BP, counanbnblii nenaror,

KJIACCHbIE PYKOBOJIUTEIH,

17 [IpoBenenue remaTndeckux Berpey, | ExeronHo CouuanbHbli egaror
Oece C LIETbI0 Pa3bsCHEHUS JeKaopb. Wucnexrop I11H.
aMUHUCTPATUBHOTO U YyroJIoBHOro | Maii.
3aKOHOJATEbCTBA,
aJMUHUCTPATUBHBIX MMOCIEACTBUI
3a yrmoTpeOaeHus CIIUPTHBIX
HAMUTKOB, TA0AKOKypEeHUS,

18 [lemarornueckuii COBET Ha TEMY: ExeronHo B 3aByu no BP, nexaror-
“Ilytu coxpaneHusi GU3NYECKOTO, (espae. TMICUXOJIOT, (henpaiep
TICUXOJIOTHYECKOT0 U COI[MAILHOTO IIKOJIBI.
3/10pOBbsI 00YYAIOUTUXCS IKOJIBD.

19 Konkypc pucynkoB: «MsI 3a Exerogno no ConuanbHbIi IEAAror.
30Xy, «Monoaéxs 3a 30K, MJIaHY COIUAIIBHOTO
«Bpen HapKOTHKOBY. nejarora.

20 BricraBka craTeit, )KypHaioB, kKHUT | ExeromgHo B bubnuotekaps.

«[IpoTUB HAapKOMaHUWY. dbespaie.

21 OdopmieHue cTeH1a B KOPUIOPE Exxeromno CornnaabpHBIH ITegaror.
LIKOJIBI TI0 IPO(QHIIAKTHKE (beBpaib
HapKOMaHHH.

22 NunuBuayanbpHbie Oeceapl 1Mo B teuenne CoumanbHBIH IT€aror,
npoQuiIakTHKe HAPKOMAHHUHU C y4eOHOTO0 roja. MeAaror-rmcuxoJor.
yUYaIIUMHUCS, COCTOALIUMU Ha
pa3nuyuHbIX Bugax yuéra. «He
MOTACTh MO/ YYKO€ BIHSIHHUEY,

«Muds! 0 HApKOTUKAXY,
«[locnencTBust ynotpedieHus
HapPKOTHKOBY.

23 [ToaroTroBka u pacnpocTpaHeHHE B teuenue 3amMecTUTeNb JUPEKTOPA IO
CIICIIMAIbHBIX MaTEpUaJIOB y4eOHOTO0 roja. BP, conumanbHBIN ITearor,
AHTUHAPKOTUYECKOMN KJIACCHBIE PYKOBOJUTEIH,
HaNpaBJIEHHOCTU: OYKJIETHI, AKTUBHUCTBI LIKOJIbI
OpOIIIOPHI.

24 IIpoBenenue 3acenanus Cosera Pa3 B ueTBepTs. 3aMecTuTeNb JUPEKTOPaA IO
MpOoQUIAKTUKH BP, conmanpHbIi eaaror.
npaBoHapyueHun. Ilo
0c000MY IIaHy.

25 AruTanuoHHas, B Teuenue Bcero 3aMecTuTeNb JUPEKTOPA IO
nH(OpPMAIIMOHHAS, yueOHOro roja BP, counanbHslil neparor,
MpocBeTUTENbCKas paboTa «Mbl
—3a 302K»

26 Opranu3zanus JIETHETO Jareps ExeroHo uroHb- AJIMUHHUCTpALIUS IIKOJIBI

TpyZa U OTIbIXa

aBrycT
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27 Opranu3zanus oTabIxa Exeroano AJIMUHHCTpALUS IIKOJIBIL.
yUYaAIINXCS B KAHUKYJSIPHOE Hos6ps
BpEMSL. Mapt
UioHb
28 Kpyrasiit cron: «Ananus Mait,2027 AJIMUHHCTpALIUS IIKOJIBI,

peali3aiyu MporpamMmel,
I10JIBEICHUE UTOTOB,
pa3paboTka MEpOTPUATHIA Ha
HOBBIN y4€OHBIN T0O11.»

COLIMAJIBHBIN [IeNaror.
Ilemaror-ncuxoJior.




12. O:xkugaeMble KOHEUYHbIE Pe3yJbTATHI peaju3aluu NporpamMMbl, UX
couuajabHad 3QPPEeKTUBHOCTD.

1. VYmenpiienue pakropoB pucka ynoTpeOiaeHus HAPKOTHUKOB U APYTUX
MICUXOTPOMHBIX BEIIECTB CPEIHU 00YUAIOITUXCS.

2. @opMUpOBaHUE HABBIKOB 3/I0POBOI0 00pa3a KU3HU U 3PPEKTUBHBIX
MOBEACHUYECKUX CTPATETUid U JINYHOCTHBIX PECYPCOB Y OJIPOCTKOB ¥ MOJIOJIEHKHU.

3. Pa3BuTHe cucTEMHOrO 10AX01a K MPO(UIAKTUKE 3JI0YIIOTPEOICHUS
MICUXOAKTUBHBIMU BEIIECTBAMHU.

13. KonTpoas peanu3anuu NporpamMmbl

Ha Bxoze u BbIxojie paboThl ¢ y4aCTHUKaMU MPOPUITAKTHIECKON PabOThI TPOBOAUTCS
aAHKETUPOBAHUE, OMPOCHI, COOpP OT3BIBOB U MPEJIOKEHUM (MPUMEpHAsi aHKeTa
npuiiaraeTcs), MpoBeJICHUE aHaIN3a, KOPPEKTUPOBKA MIPOrpaMMBbI C yU4ETOM aHaJn3a.

BayTpeHHMIT MOHUTOPUHT MPOBOJAUT aAMUHUCTpaLUs. Pe3yabTaThl 00CyX)aat0TCs
oauH pa3 B roja. Koopaunanus aesarenbHoCcTH 1o [Iporpamme ocyliiecTBiaseTcs Ha
NearoruueckoM COBeTe B KOHIIE Y4eOHOro roja.

IToka3zaTenn pe3yJIbTATUBHOCTH MPOrPaMMBbl.

st otrieHkH 3 (HEKTUBHOCTH MTPOTPAMMBI TJIaBHBIM KPUTEPUEM SIBIISICTCS
pa3BUTHE TUIHOCTH peOCeHKA, CPOPMHUPOBAHHOCTH Y HET'O CTOMKOTO HPABCTBEHHOTO
UMMYHUTETA K HETaTUBHBIM (pakTOpaM KU3HU. DTO ONpeesieTCs:

e ()OH/IOM 3HAHUI O BpeJIe ICUXOAKTUBHBIX BEIIECTB;
® BHICOKMM Pa3BUTHUEM JIMUHBIX KAYECTB YUalIUXCS;

® YMEHUEM MIPUHUMATh PEIICHUS B PA3HBIX YCIOBHUSIX;
® YCIIENTHOCThIO 00YUYaOIIEeToCs;

® GU3NYECKUM U TICUXUYECKUM 3I0POBBEM.

KauectBennbiit aHanu3 3p(HEeKTHBHOCTH MPOTPAMMBI OCYIIECTBIISIETCS
MOHHUTOPUHTOM YCTICIITHOCTH BOCITUTATEIHHON PabOThI, ypOBHEM BOCIIMTAHHOCTH
[IKOJIbHUKOB.

Kputepumn orciiexkuBanus 3¢ PeKTHBHOCTH NMPeIJI0KeHHON MPOrpaMmmMbl
e lI3MeHEeHnE KOJIMYECTBA IETEH, MOMAIAI0IIUX B «TPYIIY PUCKa» U CTOSIINX HA YUETE.
N3Menenune npencTaBIeHHOCTH PUYKH, IT0 KOTOPBIM JETH MONAAAI0T B «IPYIITY
PHUCKa».
¢ YpoBeHb KOH(MIUKTHOCTH B TIOJIPOCTKOBOM Cpejie.

e lI3MeHeHnEe OTHOILIEHUS K BO3MOXKHOMY npuemy [TAB.

e [losiBNEHNE Y TOAPOCTKOB YCTOWYHMBBIX HHTEPECOB.

® YPOBEHb U CTENEHb I00POBOJIBHOM BOBICUEHHOCTH POJIUTEIIEH, IETEH U IPYTUX
JOIEN B MEPONIPUSATHSL.

e OnTumu3aIus BHyTPUCEMEUHBIX OTHOIIICHUH.

JManbHeiliee passutue Ilporpammel
1.Co3nanne METOAMYECKOro MaTeprana Mo MepBUIHON MPOPUITAKTUKE YIOTPEOICHIS
ITAB.
2.Co31aHue B 1IKOJIE OaHKa MPEe3eHTAlNil O MPOPUIAKTUKE BPEIHBIX MPUBBIUECK.



14. 3akar0ueHue

B npouecce peanuzanuM OporpaMMbl  HEOOXOAUMO CO3JaTh  YCIOBHS IS
3¢ (pexTUBHON peanu3aluu KOMIUIEKCHOW mpoduiiakTuueckod nporpammsl. CoznaHue
YCIIOBUWA MBI PaCCMaTPUBAEM UYEPE3 PACUIUPEHHE UMEIOUIUXCSI PECYPCOB U IPUBJICUECHHE
HOBBIX: HHTEJUIEKTYaJIbHbIX, MaTepHaJIbHbIX, (MHAHCOBBIX,
npodeccuoHanbHbIX  (00pa30BaTENbHBIX,  MEIUUUHCKUX,  MPaBOOXPAHUTEIBHBIX,
MICUXOTEPANeBTUYECKUX ), IPABOBBIX, OPraHU3ALMOHHBIX, YIIPABIEHYECKUX, JYXOBHbIX,
HPaBCTBEHHO-BOJIEBBIX, HHPOPMALIMOHHBIX, TEXHOJIOTUYECKHUX.

CuuTalo, 4TO peanu3anus JaHHON MporpaMMbl OyJIeT cnocoOCTBOBATH MPEOI0JIEHUIO
MH(GOPMAILIMOHHO-TIPOCBETUTENIBCKOIO MOAX0Ja B aHTUHAPKOTUYECKOM BOCHHUTaHUHU. B
npolecce HKCIEepUMEHTa MPOU30MJIEeT CMEHa TPAJAULHUOHHON MNpPOQUIAKTUKH Yepes3
pa3oBble MEPONPUATHS HAa CUCTEMATHUYECKYI0 aHTMHApPKOTHYECKYIO padoTy, KOTOpYIO,
[0 CyTH, CJIEIYEeT pacCMaTpHBaTh KaK Ba)KHYIO BOCHHUTATENbHYIO U TCUXOJIOTHYECKYIO
NOMOIIb yYaliumcs B GOpMHUPOBAHUHU Y HUX LIGHHOCTEN 310pOBOr0 00pasa >KU3HH.

[Ipennonaraem, 4yTo ycnenrHas peaju3aius TporpaMMbl TOATOTOBUT U MPUBJIEYET K
y4aCTUIO B TICHUXOJOrO-TEeIarorndyeckol Mpo(HUIIaKTUKE HE TOJIbKO OTAENIbHBIX
CHEIMAINCTOB, a BECh KOJUIEKTUB OOPA30BATEIBHOTO YUPEKICHUS, YYAIIUXCS M UX
POIUTENEN.



ITpunoxenne

JlnarHocTU4eCKuil UHCTpYMEHTapui

AHKeTa «Moe OTHOIIeHUE K KYPEHHUI0»

1. CumuTaemib Ju Thl ce0st CBOOOIHBIM YEIOBEKOM?
a) J1a; 0)HEeT B)4aCTUYHO; I') TBOM BapUaHT
2.B ciydae naBieHUs O CTOPOHBI OKPY)KAIOLIUX ThI:

a) MpeArnoYUTaeuIb JAeaaTh T0, YTO OT Te0s TpeOyIOT 0) HaUMHACIIb «BOEBATH)» CO BCEMU B) JIENIacllb
BHJI, YTO COTIJIACEH, HO CTapaelibCs MOCTYNHUTh [O-CBOEMY I) OTCTaMBaellb CBOIO IO3HUIUIO,
MBITACHIBCS OOBSICHUTH €€ MPAaBUIBHOCTH 1) HE oOpallaenib BHUMaHMs €) TBOW BapHaHT

3. Kypumb n1u te1? A) na b) nnorna B) ver I') TBoO# BapuaHT
4. CKOJIBKO CUTapeT Thl BEIKYPUBAECIIb 3a CYyTKU?
a) KypIo He KaKIbIH JIeHb, a TOJIbKO B HEKOTOPBIX cirydasx 0) 1-2 curapeTsl B IeHb
B) 3-5 curaper B neHb 1) 6-10 curaper B nenb 1) 11-20 curaper B feHb €) OoJ1ee MavyKku B ACHB XK) TBOH
BapHaHT
5. B xakom Bo3pacTe Thl 3aKypHJI IEPBBIA pa3? YKaKH YHCIIO MOJTHBIX JIET.
a)___ 7et b) He momHI0 B) TBO# BapmaHT
6. Kak momy4yunocs, 4To Thl Hayaa KypuTh?
a) IPEIJIOKWIA B KOMIIAHUU 0) Hadajd KypuUTh M3 JIOOOMBITCTBA, MO0 COOCTBEHHOW MHHUITMATHUBE B)
HayaJl KypUTh HA3J0 POAMTENSM (KOMY-THOO emie) T) MPEeIoOKUI MONmpoOoBaTh KTO-TO U3
POJICTBEHHUKOB /) TBOU BapuaHT
7.Yto s Tebs kKypeHue?
a) crnoco0 MoAIEePKUBATh KOMITAHHIO (KyplO B OCHOBHOM B KOMITaHMH) 0) MPUBBIYKA, OT KOTOPOU
TPYIHO U30aBUTHCS B) 3aTPYIHSAIOCH OTBETUTH T') TBOM BapHaHT
8. [IbITaenibes 1M Thl OTPAHUYUBATH KOJIMYECTBO BHIKYPEHHBIX B JICHb CUTapeT?
a) J1a, MBITAIOCh OTPAaHMYMUBATh; 0) HET, HE IIBITAIOCH B) TBOW BapHaHT
9.Bo3Hukaet iy Te0s xeanue OpOCUTh KypuTh?
a) J1a, TaKoe >KeJIaHHe BO3HUKAET 4yacTo 0) J1a, BO3HUKAET UHOT/A B) HET, HE BOSHUKAET
I') TBOW BapHaHT
10.Ecnu TeiCcam He KypHIllb, KaK Thl OTHOCUIIBCS K KypSILIUM CBEPCTHUKaM?
a) MHE 3TO HpaBUTCS 0) /7151 MEHS HE UMEET 3HAUCHUE, KypsT OHU WIIK HET
B) OTPHIIATENHHO T') 3aTPYAHAIOCH OTBETUTH /1) TBOW BapHAHT
11.Kak TbI qyMaenb, no4eMy TBOU CBEPCTHUKHU KypsT?
a) HE XOTAT OBITh «OCJION BOPOHOK» B KOMITAHHH 0) XOTAT Ka3aThCsl B3POCIBIMH
B) KypsIT OT HEYEro JieNaTh I') U3 UyBCTBA MIPOTECTA ) 3TO UX YCIOKAUBAET, TPUHOCHUT YI0BOJILCTBHE
€) 3aTPYIHSIIOCH OTBETUTD K ) TBOM BapUAHT




Ankera «Moe otHomienue k [TAB

1. Bamre o6pa3oBarenbHOE yUpeKIeHUE
2. IMom:_ M; XK
3. Bospacrt: 15-16 17-18
4. Barie OTHOIIIEHHE K JIKOTOJII0, KYPEHUIO, HAPKOTUKaM? a) OTPULIATENIbHOE
0) HeHlTpaTbHOE B) MOJOKHUTEIHHOE

5. [louemy Br1 kypute?
6. B TBoeii KOMIIaHUM AEBYIIKH (FOHOIIN) KypAT?a) 1a  0) HET B) HE 3HAIO

7. Kax TbI K 9TOMY OTHOCHIIIbCS? @) TOJOKUTEIBHO 0) O€3pa3InvyHO B) OTPULIATEILHO T)APYroe

8. JleBymka (¥0HOIIA), ¢ KOTOPOW(BIM) THI APYXKHIIb, KypuT. Kak Thl K 3TOMY OTHOCHIIBCS?
a)TI0JIOXKUTENBHO 0) OTPHUIIATENILHO B) O€3pa3InyHO T')Ipyroe.

9. Xoren(a) ObI TBI, YTOOBI TBOS XKeHa (MYXK) Kypui(a)? a) na  0) HET B) HE 3HAIO

10. Otkyna BBl mosrydaetre nHGoOpManuto o Bpene [TAB (kypeHus, aaxoroisi, HAPKOTHKOB)?

11. a) Henostydan 6) OT poauTENEH B) B IIIKOJIE T') U3 Ta3eT, )KYPHAJIOB 1) OT IPY3€il €) OT
COTPYJHUKOB MIWJIMIIMM 3K) OT HApKOJIOTOB 3) Apyroe (ykaszaTb)__

11. Yro u3 nepeyucieHHOTo T0CTaTOYHO YacTO UMEET MECTO B Balllel IIKOJIE WK Kiacce?
a) OCKOpOJIEeHHE JIMYHOCTH 0) TpaKy B)BOPOBCTBO T') KypeHHUE B 3/IaHUU UITH OKOJIO TIIKOJIBI
1) BBIMOTATEJIHCTBO JICHET €) YIIOTPEOJICHHE aTKOTOJIS
) yrnotpeOieHre HapKOTUKOB 3) Ipyrhe aHTHOOIIECTBEHHbIE MOCTYNKH (KaKHE)

12. TTocne ypoKOB ThI IOCEIIALIb: a) (GaKyTbTaTUBBI B IIKOJIE 0) KYpCHI
B) CIIOPTUBHYIO CEKLIMIO I') KPYXKKH /) HE 3aHUMACIIbCS HUYEM €) APYroe

13. lnst mocyra ¥ akTUBHOTO OT/bIXa YYCHUKOB B BAIICH IITKOJIE TPOBOIAT:
a) TMCKOTEKH 0) KiaccHbIe Bedepa B) «JleHb 370poBbs» T) «CMOTp CTPOS U TIECHW»
1) CHOPTUBHBIE COPEBHOBAHMS €) MOXObI ) «JleHb caMoymnpaBlieHUs» 3) HUYEro He IMPOBOJAT M)
npyroe (ykaszarthb)
14. Kak BBl cyHWTaeTe, YTO HY)XHO CJeiaTh, YTOOBI MOJPOCTKH TepecTtanu ymotpednsars [TAB
(ayIKOTOJIh, KypEeHUE, HAPKOTHUKH)? a) 3aHUMAThCS CIOPTOM 0) 3aHUMATHCS JTIOOMMBIM JCJIOM B)
noceuaTtb KPyKKH, CEKLIUU T') CO3/1aTh OTPs/ MPABONOPSAIKA U3 HOJPOCTKOB 1) BHINYyCKaTh Ia3ery,
HaIpaBJICHHYIO IPOTUB BPEIHBIX IPUBBIYEK

e) Uto-To emre (yka3aTh)




AHKeTa, HANIPABJICHHAS HA U3yYeHHEe XapaKTepa OTHOILICHU S
noapocrkoB k ITAB

[IpennosxeHHas aHKETa HE SIBIISIETCS] «TECTOM», B HEM HET «XOPOLIUX» U «IIJIOXUX» OTBETOB.
Baxxno, 4To0b! BeI BeIpazuinu cBoe TMYHOE MHEHHE. Bam npeanaraercst psia BompocoB. ToT oTBer,
KoTopblii Bbl cuuraere HauOosiee mnpuemieMbM [uid ceOs, HY)KHO IOJYEpPKHYTh. 3apaHee
OnarojapuM Bac 3a ydacTue.

AHKETA

1.Yto Takoe, Ha Bam B3risiy, «310pOBBINA 00pa3 KU3HN»?

a) HE MUTh, 0) HE KypUTh, B) 3aHUMATbCS CIIOPTOM, T)HE YIOTPEOIATh HAPKOTUKH,

1) TIOJTHOIICHHO MUTAThCS.

2. Cuauraete mu Bol 1t ce0s1 HEOOXOMMBIM TIPHUIEPKUBATHCS IPUHIIATIOB 3JI0POBOTO 00pas3a
KUZHU?

a) Jla, YaCTUYHO, B) 3Ta MpoOJieMa MEHs MOKa HE BOJIHYET, T') HET;

3. Ectb 11 cpeau Bammx 3HaKOMBIX JTHOAM, YIOTPEOIISIONINE HAPKOTUYECKHE BelecTBa?

a)aa, 0) HeT;

4. Ecnu OblI BBl y3HaANH, 4to Bam apyr (nmoapyra) ynorpebiser HapKoTuku Ber:

a) HEMEJJIEHHO MPEeKpaTHIi ¢ HUM (C Hell) OTHOIIeHus, 0) IpoA0KaIu Obl IpYXKUTh, HE oOpalias
BHHMMAHHS; B) IOCTAapPAJIUCh ObI IOMOYb U3JICUUTHCS; T') HOMPOCHIIN ObI JaTh MOTPOOOBATH.

5. Ilpo6oanu nmu Bel HapkoTuku? Kakue?
6. XoTtenuoOs1 Ber nonmpo6oBaTh HapkoTHueckoe BemecTBo? Kakoe?

7. HapkoTuk CTOUT MonpoOoBaTh:

a) yTOOBI MPUAATH C€0E CMEJIOCTh M YBEPEHHOCTh; 0) UTOOBI JIerde 001aThCs ¢ APYTrUMU JTHOJBMU; B)
YTOOBI HCTIBITATh YYBCTBO M (POpHHU; T) U3 JTFOOOIMBITCTBA; 1) YTOOBI HE OBITH «MOKPOU KypHIICi» B
KOMITaHUU Jpy3eil; €) yTOObl MOKa3aTh CBOIO HE3aBUCUMOCTb POAMTENSIM U YUUTENSIM; %) HE CTOUT
mpo0OoBaTh B JIIOOOM CiTydae.

8. TanaHTIMBBIE JTIOAU IPUHUMAIOT HAPKOTUKHU, YTOOBI TOJYYUTh TPUTOK BIIOXHOBEHHUSI:

a) ma, 0) HeT
9. HapkoTuk Jienaer yeaoBeKa CBOOOTHBIM:

a) na, 0) HeT;

10. HapkoTuk n30aBiseT OT OOBIICHHOCTH JKU3HU:

a) ma, 0) HeT;

11. HapkoTuKH JAIOT HU C YeM HE CPAaBHUMOE OLIYIICHHE YAO0BOIbCTBHUS:

a) ma, 0) HeT;

12. HapkoTuku ObIBAIOT «JIETKUMU» U «TSXKEIBIMU»?

a) 1a, 0) HeT;

13. Ecnu HapKOTHKHU HE BBOJUTH B BEHY, IPUBBIKaHUS HE OyaeT?

a) 1a, 0) HeT;

14. Ot ouepeaHoro ynoTpeOieHns HapKOTHKA BCETJa MOXKHO OTKa3aThCs:

a) 1a, 0) HeT; B) €CJIM €CTh CHJIa BOJIH, TO JIa.

15. HapxomaHamu cTaHOBSITCS TOJIBKO ci1a0bie U O€3BOJIbHBIE:

a) 1a, 0) HeT.

16. Ecnu 6pocats, To mydiiie OpocaTs:

a) MOCTETIeHHO, 0) cpa3y, B) OpOCUTH HEBO3MOKHO.

17. B namie Bpems cyniecTByrT 3((HEeKTUBHBIE METO b ICYCHHUS HAPKOMAHUHU, KOTOPBIE TTO3BOJISIOT
YelI0OBEKY CHOBA BEPHYThCS K HOPMAIbHOW KU3HU, CTATh MOJHOLEHHBIM YJICHOM O0IIecTBa:

a) na, 0) HeT
16.Coo0mute, moxkanyiicta, HEKOTOpbIE JaHHBIE O cede: Kilacc [Toxn x,
M Bam Bo3pacr
CITACHBO 3A YUACTHE!




Ananus pezynomamos:

1. TloapocCTKH, OTBETHBIIME MOJOXHTEIHHO Ha BOIPOC 5, BEPOATHEE BCETO HMEIOT OIBIT
yIoTpeOIeHUS HAPKOTUYECKUX BEIIECTB.

2. Jns moapocTKoB, BEIOPABIIMX BApHAHT T BOTIpoca 4 W BapHaHT a, O, B, T BOIIpoca 6 XapaKTepHO
MO3UTUBHOE OTHOIIEHHUE K YIIOTPEOICHHIO HAPKOTUKOB.

3. IlogpocTku, OTBETHBIINE OTPHUIATEIHHO HA BOMPOC 6 M BAPHAHT X BOMpOCa 7 MMEIOT YETKO
c(OpMHPOBAHHOE HETaTUBHOE OTHOIICHUE K YIIOTPEOICHNUIO HAPKOTUKOB, TIOJIOKUTEIBHBIE OTBETHI
Ha BOmpoChl 9-17 CBHUJETENBCTBYIOT O HEIOCTATOYHON HWH(POPMHUPOBAHHOCTH IMOJPOCTKOB IIO
npobieme HapkomMaHuu. OO0 3TOM TaKke TOBOPUT W KpalfHE HEraTWBHAs IMO3UIHS B OTHOUICHUU
JIO/IeH, CTPalaloIUX HAPKOTUYECKON 3aBUCHMOCTBIO (BBIOOp BapuaHTa a Bompoca.4) HEJOOICHKA
MacuTaboB HapKOMaHWH, HU3Kas 3HAYMMOCTh 370pOBbs (BBIOOp BapuaHTa TI,J BoOIpoca 2) |
OTCYTCTBHE KOMIUIEKCHOTO MOJIX0/1a K BOIIPOCAM 3I0POBBS U 37I0POBOTO 00pa3a *KHU3HH B IEJIOM.



[Tpunoxenue 2
Pexomenoayuu no yuemy 6 pabome c pooumenamu nCUXo102u4ecKux 0cobenHocmeil
WIKOJIbHUKOG PA3HO20 603pacma

Jist Toro 4toOBl POIUTENH MOHUMAIM MOTHBBI MMOBEICHUS U MOCTYIIKOB JETEH, MOHUMAIN
npU4YMHBl ToOyXknatomue pebOeHka ynotpednsts IIAB, pogutensiM HE0OOXOOMMO 3HATH €ro
BO3PACTHBIE TICUXOJOTMYECKHE OCOOCHHOCTH.

Bospacmuvie ocobennocmu muaowux wkonvnuxos (1-4 knaccot)

PaboTa ¢ MiaqmumMu MWKOJIBHUKAMU IO TpeaynpexaeHnto ynorpednenuslIAB umeer cBoro
cienn(uKy, OmpeneIsieMyl0, ¢ OJHOM CTOPOHBI, OpraHu3amuell OOy4eHWs B HAYaIbHON IIKOJIE
(0lMH yuuTeNb, CPABHUTEJIBHO HEOOJbIlAs Harpy3ka, BO3MOXXHOCTb OCYHIECTBJIATH BOCIHUTAHUE
yUYaIIUXCsS B TECHOM CBSI3U ¢ OOYUEHHEM M T.IL.), @ C IPYrOil - MCUXOJIOTUYECKUMHU OCOOCHHOCTAMU
MJIa/ILIUX UIKOJIBHUKOB. B CBSI3U € 3TUM cliellyeT yUUThIBaTh CIEAYIOUIUE (GaKTOPbI, ONPEACIISIONINE
OCOOCHHOCTH MPOPIIAKTHYECKOHN paOOTHI ¢ yUAIIMMHUCS HAYaIBHBIX KIIACCOB.

1. Yuutens - HenpepekaeMblii aBTOPUTET JJIs MJIQIIMX IKOJIbHUKOB. [I0aTOMY HE TOIBKO
OTJIeIbHBIE €0 BBICKA3bIBAHUS, HO U CTHJIb NIOBEJIEHUS, OTHOLUIEHHE K TOMY WJIM MHOMY IpEIMETY
OKa3bIBAIOT BO3/EHCTBUE Ha ydaluxcsa. HeraTuBHOe MHEHHE yUuTeNs O KypeHUH, IPUEME aJIKOTOJIs
U HAapKOTHKOB OCOOEHHO Cpeau MOAPOCTKOB M MOJIOJIEKH, JTOJDKHO MHOTOKpPATHO MOBTOPSATHCS,
WUTIOCTPUPOBATHCS JKUTEHCKUMHU TpUMEpaMu, HaOIIOJEHUSIMH, OOOCHOBBIBATHCS CCHUIKOW Ha
aBTOPUTETHBIE AJIs1 peOeHKa MHEHHUS.

2. Mnaamme mKOJIbHUKA OOBIYHO BOCIIPHHAMAIOT MUD B TIOJISIPHBIX KaTErOpHAX: "XOPOIIO -
m10X0", "MPaBUIIBLHO - HEMPaBUJIBHO", "TUIOXOM YEIOBEK - XOPOLIUHI YEJIOBEK" U T.II.

3. TlosTomMy Bce, CBSi3aHHOE C BpPEIHBIMH IPHUBBHIYKAMH, B TOM 4HCIIEe TabaKOKypeHHe,
yHnoTpedaeHre aiaKoroJisd, HAPKOTHKOB, JOJDKHO B CO3HaHMM peOeHKa oOsayaTbest B "OAEKIbI
TEMHOTO 1IBeTa", MPOTUBONOCTABIISATHCSA BCEMY CBETIIOMY, 100pOMY, IPUATHOMY, OJIE3HOMY.

4. OOpa3HOCTbh MBIIUIEHUSI peOeHKa MO3BOJSET €My YBUIETh TO, YTO TOBOPHUT YUUTEINb,
B3pOCIIBIi, 0oJiee ApKo, (haHTACTUIHO, CKA30YHO.

5. Ctumynsauus npencTaBieHU peOeHKa - BaXKHBIN 3JIEMEHT €ro BOCHUTAHUS U PA3BUTHSL.
Paccka3biBas mitaiieMy IIKOJbHUKY O YEM-TO, YUUTEI0, POJUTENIO HA/l0 MEPUOIUYECKH JeNaTh
naysbl, JaBaTh YYEHUKY BO3MOKHOCTh CAMOMY NPEACTaBUTh TOT WM UHOM 00pas3.

6. CKIIOHHOCTH peOEHKa K UTpe 00yCIOBIMBAECT HEOOXOAMMOCTh MaKCUMAIbHO aKTHBHOTO
WCIIOJIb30BaHUSI UTPOBBIX (POPM M METOJ0B PabOThI, KacArOIIMXCA MPOGUIAKTUKH YIOTpeOIeHUs
ITAB.

7. bonbpias, 4eM y CTapUIEKIACCHUKOB, CBSI3b MIIQIIUX IIKOJIBHUKOB C POJIUTENISAMU
ompefieNiieT BO3MOXKHOCTH HCIIOJIb30BaHUA OSTOTO0 MyTH JUisi (OPMUPOBAHUS HEraTHBHOTO
OTHOIIEHUA K ynoTpebnenuto [1AB.

8. VYV yyammxcs MIIaQIIUX KJIacCOB TIOYTH OTCYTCTBYET OIIYIIEHHUE OMpEeIesIeHHOM
"pazopBaHHOCTU" KapTUHBI MHPA, K KOTOPOMY MHPHUBOJIUT CBOMCTBEHHAass OCHOBHOW M cTapliei
IIKOJIE TpeAMETHAs Pa3o0IIeHHOCTh. [loaToMy yuuTento, poAUTENsIM MpPeroCTaBiseTcs OoJblie
BO3MOXHOCTEH CBSI3aTh KypeHUe, Kak U IpyTrue BpeAHbIe MPUBBIYKHU, CO BCEM, UTO BOCIIPHHUMAETCS
peOEHKOM B HEraTUBHOM KOHTEKCTE.

OO0muMU YyepTaMu MIIAAIIUX IIKOJBHUKOB SBJISIFOTCS: BOCIPUMMYUBOCTH, BHYIIIAEMOCTb,
MOAATIMBOCTh, OOJbIlIasg MOIPAKaEMOCTh, JTIO003HATEIBHOCTh, KOTOPbIE B HEOIArOMPHUSATHBIX
YCIOBUSAX MOTYT COCTaBUTh OCHOBY IMOJIOKHUTEIBHOTO CyOBeKTUBHOTO Boctipusitus [TAB, unu naxe
crocoOCTBOBaTh (OPMHUPOBAHUIO YCTAHOBKM Ha '"HPECTHXKHOCTh" HX MOTpeOleHus C Yyxe
OCO3HAHHBIM HaMEpPEHHEM OLIYTUTh TO, YTO OLIYIIAIOT B3pOCibIe, U TEM CaMbIM Kak Obl ypaBHSATbH
ce0si C HEJIOCTYITHBIM PaHee B3POCIIBIM.

Heycnemnass ydeOHast NesTe€IbHOCTb, KOHQUIMKTHbIE OTHOLICHUS C YYUTENIeM M HU3KHUN
CTaTyc B KJacCe MPUBOJHUT K JCTPUBAIMU MOTPEOHOCTH B MPU3HAHUU, YTO BBHI3BIBACT K >KH3HU
HeaJanTUBHbIE 3alllUTHbIE MeXaHu3Mbl. Ilpu mDaccMBHOM THIE TOBEAEHUS MOSABISIOTCS
3aMKHYTOCTb, JI€Hb, amatus, yxoA B (Qanrasuu. [Ipy akTUBHOM MOBEACHHUM 3aIllUTa MOXKET
000paunBaThCs arpeccuet, KOMIEHCHPYS IIKOJIbHYIOHEYCIIEIIHOCTh B IPYTuX cepax, B TOM YHcie
B ACOLIMATIbHOM JEATENBHOCTH.

K koHIy 00ydeHus: B HaualbHOH IIKOJIE B KJIacce MOTYT OOpa30BBIBaThbCS T'PYIIIbI JeTel



(vaie MaTbYMKOB), KOTOPBIE YTBEPKIAIOT ce0sl yepe3 HEKOTOPOE MPOTUBOCTOSIHIE TPEOOBAHUSAM U
MHEHHIO yuHuTess. B aToM Bo3pacrte nerell y)ke HauMHAaeT MHTEPECOoBaTh BCe, 4To cBsizaHo ¢ [TAB.
3TO BBICTYIAET KaK 3alpPETHBIN U HEU3BECTHBIA MHP H, KaK BCE HE3HAKOMOE U 3alPETHOE, BHI3HIBACT
0c000€e TH0O0IBITCTBO.

HemanoBaxkHbiM (akTOpoM NPUOOIIEHUS K BPEAHBIM MPUBBIYKAM MOXKET CTaTh U TO
OOCTOSATENICTBO, YTO MJIQJUIEMy IIKOJBHOMY BO3pacTy NPUCYL] TaK Ha3bIBa€MbI dTall
€CTECTBEHHOTO CaMOPa3pYILAIOIIETO MOBEIEHHsI, KOTJa BCE TO, YTO CBSA3aHO C PUCKOM, Ka)KETCs
0COOEHHO TMpHBIEKATENFHBIM. [JTaBHBIM 00pa3oM STO KacaeTcsi MallbYuKoB. PebeHok ¢
YAOBOJILCTBHEM JIEMOHCTpUpPYET '"dyzaeca XxpaOpocTu'": HE ayMas O TMOCIEACTBHSAX, Mepederaet
JOPOTY IPSMO Tepe]] MYaIIelcs MAIIMHOW, 3a0MpaeTCs Ha KPBIITYy, COBEPIIAET MHOKECTBO APYTHX
"momBuros". B TOoM cnydae, ecnmm y peOeHKa HEIOCTaTOYHO CQOPMHUPOBAHBI (PYHKIIMU
CaMOKOHTPOJIS, CTPEMJICHHE K PUCKY MOKET IPOBOIIMPOBATH OTKIIOHSIOLIEECS TOBEICHHE.

[Ipenynpexnenune ynorpednenue IIAB y gereii wmiaamero mKOJBHOTO —BO3pacTa,
OCHOBAHHOE Ha Pa3bsSICHEHUH BPEIHBIX TOCIEICTBHIA Ui OPraHnu3Ma, 3aTPyJHEHO OTCYTCTBHEM Y
nereid Oa3MCHBIX 3HAHUM W3 O00JacTH aHAaTOMUM U (PU3MOJOTMM YeNOBEKa, MO3TOMY Y HHUX
CKJIaJIbIBaeTCsl a0CTPAaKTHOE, JIMYHOCTHO HE3HAYMMOE OTHOIIEHHE K KYPEHUIO U TIPUEMY aJTKOTOJIS.
310 00YCIIOBIMBAET ONpEACICHHbIE TPEOOBaHHUS K paHHEH MPOQWIAKTUKE BPEIHBIX INPHBHIYEK.
Hanpumep, 910061 COOOMUTE JETSIM O BPEIHOM BO3JIEHCTBHHM Ta0AYHOTO JbIMA HA JIBIXATEIBHYIO
CUCTEMY YeJIoBeKa, He00X0AMMO B 00pa3HOIl U TOCTYIHOU (popMe 0OBSICHUTD, KaK (YHKIIMOHUPYET
9Ta CHCTEMa U TI0YEeMY €€ Hy)KHO Oepedb, M He CTPEMHUTHCS paHbIlle BpEMEHH MPeIaraTh yqanmumcst
nHGPOPMAIIHIO, KOTOPYIO OHH OyIyT MOIpOOHO M3ydaTh B MOCIEIYIONINX Kiaccax.

OcHosnbiM Hanpasienuem pabomvi no npeoynpedicoeHuro ynompeonenus I[IAB OondicHo
cmamob 000CHOBaHUE HEOOXOOUMOCMU COXPAHEHUS. U NOOOEPAHCAHUSL 300P06bsL 8 TI0O0OM 803pacme,
VC08UeM Ye20 ABNAeMCs OMKA3 Om 8PEOHbIX NPUBLIYEK.

Takast mocTaHOBKa BOIIPOCA CO3/[a€T OCHOBY ISl (HOPMHUPOBAHHMSI 3/I0POBOTO 00pa3a )KU3HU B
LelOM. A BOT 3allyTMBaHHWE TMOCIEIACTBUSMHM KYpeHHMsI HE TOJIbKO IE€pPecTaeT CcO BpPEMEHEM
BOCIIPUHUMATBLCS JIETHbMH, HO U (OPMUPYET Yy HUX HEOCO3HAHHBIM CTpax 3a 3J0POBbE KYypSIIUX
pOIUTENEH.

Taxum o006pazom, OCHOBHbIE 3a0auu NPeOYyNpestcOeHUst Pa3sumus 8PeOHbIX NPUBLIYEK )
MIAOULUX UIKOTIbHUKOG - PA3BACHEHUE NOb3bl OM (DU3KYIbMYPbL, 3AKANUBAHUS OPSAHUSMA, 8E0EHUs]
NpasuIbHO20 300p08020 00pA3a JHCUSHU U Hecosmecmumocmu ¢ dmum ynompebnenus IIAB, a
makoice paccmompeHrue NpUYUH KypeHus 63poCivlX U 8pedda om NACCUBHO20 KYpPEeHUSL.

Bospacmusie ocobennocmu maadwux noopocmrog 5-6 kracca

Bospact 10-11 et - morpaHuyHbId MEXAY I€TCTBOM M 0TpouecTBOM. B 11 net HaunHaetcs
HepecTpoiika opraHu3Ma, peoeHOK CTAHOBUTCS UMITYJIbCUBHBIM, IIPOSIBIISET
HEraTUBU3M, Ul HEro XapakKTepHbl YacTas CMEHa HACTPOEHMM, CCOpbl CO CBEPCTHUKAMH, OYHTBHI
IPOTHB POJUTEICH.

[Icuxonornueckre 0coOEHHOCTH yJaruxcs 5-6 knaccoB. B ¢Bsi3u ¢ HayaaoM 3Tana nojaoBoro
CO3pEBaHMsI MPOMCXOJIAT CIEAYIOIME W3MEHEHMs: JEeTH 4Yalle OTBJIEKAIOTCs, HealeKBaTHO
pearupyroT Ha 3aMeydaHusi, MUHOT/AA BEAYyT ce0sl BhI3bIBAIOIE, ObIBAIOT pa3Apa’keHbl, KAlPU3HBI, UX
HACTPOEHHUE 4YacTo MeHsercs. Bce 3T 0coOeHHOCTH OOBEKTHBHBI U OHMU OBICTPO MPONAYT U HE
OKa)XXyT OTPULATEIbHOIO BIMSHMA Ha y4eOy, B3aUMOOTHOILEHUS CO B3POCIBIMHU, €CIIU YUUTEIS U
POIUTENH HAllAYT LiesiecooOpa3Hble, Maasiie MeToAbl U (GOPMbI B3aUMOAEHCTBHSI C pEOSHKOM.
VIMeHHO B 3TOM BO3pacTe NPOSBIAETCS HE IMOAKPEIUIEHHOE €II€ PEAJIbHON OTBETCTBEHHOCTBHIO
"yyecmeo e3pocrocmu” - ocobas popmMa caMOCO3HAHUS, BO3HUKAIOIIAs B MEPEXOAHBIM MepHoJ U
OTIPEIEISAONIAs OCHOBHBIE OTHOLICHHS MIIAAIINX ITOJPOCTKOB C MUPOM.

"JyBCTBO B3pOCIOCTU" MPOSIBIIETCS B IPOTUBOPEUNBOM KeJIaHUH "OBbITh B3pOCIbIM':
® C OJHOM CTOPOHBI - CTPEMJIEHUE YTBEPAUTH CE0s KaK CTapILero, BIPOCIIETo; MOTPEOHOCTD B
PaBHOIIPABHUH, YBOKEHHH U CaMOCTOSATEIBHOCTH; TPeOOBaHNUE CEPbE3HOTO, JOBEPUTEIBHOTO
OTHOIIEHUSI CO CTOPOHBI B3POCIIBIX;



® C Jpyrod CTOPOHBI - TIOBBIIICHHAs 3aBUCHUMOCTh OT B3pOCIHBIX, '"TPWIUIMYUBOCTE" K
KJIACCHOMY PYKOBOJUTENO, IUIa4, Kallpu3bl, JKEIaHWE OKa3aTbCsl B CHUTyallUM ONEKH U
3aBUCHUMOCTH.

[Ipenebpekenue TUMU TPeOOBAHUSAMH, HEYIOBIETBOPEHHOCTh MX MOTPEOHOCTEH 000CTpseT
HEraTUBHbIE YEPTHI IOJPOCTKOBOrO Kpus3uca. Eciam B3pocible HE MpelararoT JETSIM CpENCTB
peanu3aly UX YyBCTBA B3POCIOCTH, OHO BCE PABHO MPOSBUTCS, HO CAMBIM HEBBITOJHBIM 00pa3oM -
YBEPEHHOCTbIO TMOJPOCTKA B HECIPABEIIMBOCTU M HEOOBEKTUBHOCTH B3pPOCIHBIX: YUYHUTEJEH,
pOIUTEIEH.

B 3Hak mpoTecTa npoTUB AMKTaTa pOAUTENEH MOIPOCTKU MOTYT JienaTh Bee "Has3no'": mpoIycKarhb
YPOKH, KYpHUTb, IPYKHTb C TEMH, C KEM 3alpellaloT poauTenau. B Oosee oCTphIX cUTyalusx
MOJPOCTKH MOTYT YyOerarb W3 JIOMa, HA4MHAIOT YMNOTPEOJATh CHUPTHBIC HAMUTKH, HAPKOTHKH,
TOKCHYECKHUE BEILIECTBA.

Cknonnocms K @anmasupoeéanuto, K HEKPUTUYECKOMY IUIAHUPOBAHHMIO CBOETro Oyaymiero.
Pe3ynbrar geiicTBHsI CTAaHOBUTCS] BTOPOCTEIIEHHBIM, HA TIEPBbIH IJIaH BBICTYIIAET CBOM COOCTBEHHBIM
ABTOPCKHM 3aMBbICEIL.

Cmpemnenue sKkcnepumMeHmupo8ans, UCTIONb3ys CBOU BO3MOXHOCTH, - €/1Ba JIU HE camasi spKas
XapaKTepUCTHKa MIIAIINX MOIPOCTKOB. Eciii B3pociible He MPeIoCTaBIAIOT MIAAMIUM [TOIPOCTKAM
pa3BHUBAIOIIMX KYJIBTYPHBIX ()OPM TAaKOIO 3KCIEPUMEHTHUPOBAHUS, TO OHO peau3yercs JIUIIb B
caMOi TMOBEPXHOCTHOM W NMPUMHUTUBHOM (QopMme - B IKCHEPUMEHTaX CO CBOEH BHEIIHOCTHIO, B
MEePBBIX MP00aX KypeHUsi, YIOTPEOICHHUS CIUPTHBIX HATTUTKOB U T.JI.

CooO11ecTBO B3pOCHBIX 0KHMJAET OT MOJPOCTKOB CIOCOOHOCTH TMOHUMATh JIPYTHX JIOJEH U
COCYILIECTBOBATh C HUMHU Ha MPHUHIUIAX PAaBHOMIPABUS U TEPIUMOCTU. ITa CIIOCOOHOCTh YeIOBEKa
Ha3bIBAETCS JIELEHTpallield, IMEHHO OHAa CO3[aeT YCIOBHUS s BO3MOXKHOTO TOHHUMaHUS JAPYrou
KYJIbTYpbI, JIPYrOd 5IMOXH, APYroro MHUPOBO33PEHHUS. Y NIKOJbHUKOB OHA TOJBKO HA4YMHAET
(dbopMupoBaThcsl B TOJIPOCTKOBOM BO3pacTe, MPU YMEIOM IOCTPOEHHM JHajlora OHAa MOXKET
OKpPETHYTh U CTaTh JINYHOCTHBIM 00pa3zoBanueM. Ho pa3BuTHe 3T0ii crioCOOHOCTH HE TEPIUT CYETHI,
TpeOyeT OCTOPOKHOCTH M HEHaBS3UMBOCTH. Peub HMIET O CO3JaHUM CHUTYyallMil, KOTOpbIE y4yaT
MMOJPOCTKOB MPUHUMATh Pa3HbIE TOUKH 3PECHMUS.

Mnanmuye nOAPOCTKH XapakTEPU3YIOTCS PE3KMM pPOCTOM IO3HABAaTEIbHON AaKTUBHOCTU U
JM0003HATENIbHOCTH, BOBHUKHOBEHUEM TT03HABATEILHBIX HHTEPECOB.

B »TOT mepuon moApoCTKy CTAaHOBUTCS MHTEPECHO MHOIOE, JAJIEKO BBIXOJAIIEE 32 PAMKH €ro
MTOBCEIHEBHOM KU3HU - 3TO MepHo/I "3eHuTa arobo3nareabHocTu". [IposiBienus 1r00603HaTeIbHOCTH
MIOBEPXHOCTHBI M MPAaKTHUYECKM HE UMEIT CBSI3W CO IIKOJBHOW Iporpammoil. Irta
M0003HATENILHOCTh OTPAXKAET YBEJIUYUBLIUICS HHTEpPEC IIKOJbHUKA K OKPYXKAIOIIEMY MHUDPY.
[TogpocTok onryniaeT CBOM BO3POCIIME BO3MOXKHOCTH, YTO MMEET CYIIECTBEHHOE 3HAUYEHUE IS
"moanuTKU" 4yBCTBA B3POCIOCTU. B 3TO BpeMsi HHTEPECHI €llle JOCTATOYHO HEYCTOWYHMBBI, JIETKO
Menstorca. Crnernuduka HMHTEPECOB 3aKIIOYaeTcss B MOTPEOHOCTH MOJPOCTKA B OOIIEHHH CO
CBEpPCTHHUKAMH: OOIIME yBIEUYEHUS AAIOT MOBOJ IJis OOIICHUS, OMPENENSIIOT €ro COoJAep)KaHue U
cpencTBa. B 3HauUMTENbHON YacTU CIIydyaeB MOJPOCTOK MHTEPECYETCS TEM, YEM MHTEPECYIOTCS €ro
npy3bs. C 3TUM cBsi3aHa U XapakTepHas Ui MOAPOCTKOB "MOJa Ha MHTEpECHl", KOrjaa Kakoe-Inoo
yBIJIEYEHHE KaK Obl BHE3AIMHO 0XBATHIBAET BECh KJIACcC, MapaJuielb, @ HHOTIa U BCIo mikomy. [lonoOnas
"MoAa" MOKET MPUYYUIUBO COCIUHATH B pa3jMuHble KOMOWHAIIMN CamMble pa3HbI€ MHTEPECHI - OT
JOCTAaTOYHO BO3BBILICHHBIX 1O MPOCTHIX W JaKe€ BpeAHbIX. V3BECTHBI ciyyau, KOTJa MIajllue
LIKOJIbHUKHM HAUMHAIOT KypUTh BCIIEACTBUE MOSBUBILEICS B IKOJIE "MOJIbI HA KypeHue".

CBoeoOpa3HOil 4epToil MOJPOCTKOBBIX HMHTEPECOB SBISIETCS O€30TJISIHOCTh YBIICUEHUS,
KOT/Ia MHTEPEC 4acTo CIy4alHbId U CUTYaTHBHBIH, BAPYT NMPHUOOpPETAeT CBEPXIICHHBIN Xapakrtep,
CTAHOBUTCS YPE3MEPHBIM.

Bospacmusie ocobennocmu noopocmkog 7-8 knaccoi
13 nem - Hayano IIUTENBHOTO W OJHOTO W3 BAKHBIX NMEPHOJOB PA3BUTHS 4YEJIOBEKa, -
"BO3pacT BTOPOTO poXkAeHUs JUYHOCTH". B mcuxosorndyeckom oOnuke 13-1eTHEro moapocTka BO
MHOTOM COXpaHSIOTCS "meTckue uepThl" UM HauOoJjee MOJHOE BOIUIOUICHHE MOJYyYaloT Te JUHHUH
pa3BUTHS, KOTOPBIE MPOCIEKHUBAKOTCS HA NPOTSHKEHUU MPEANOAPOCTKOBOTO U MIIAJLIETO



IIOJAPOCTKOBOI'O BO3pacTa.

[Ipu3Haky HaCTYIMJIEHUS IEPETIOMHOIO MOMEHTA MEX/1y AETCTBOM U IyOEepTaTHOM CTaJueH:

® HACTPOEHUE XApPAKTEPU3YETCs IOBBIINIEHHON JIaOMJIBHOCTBIO, MOCTOSIHHBIMU IE€PEX01aMU
MEXJly BECENOCTbI0O W TPYCTbIO, YHBIHHEM C YyBCTBOM HEYIOBIICTBOPEHHOCTH COOOW M
OKPYKaIOILIUM MUPOM;

e MHp [ICHUXMYECKMX [E€PEKMBAHUM CTAHOBUTCS IPOHU3AHHBIM I1apaJ0KCaIbHOCTBIO:
YBEPEHHOCTh B ce0e CMEHsSeTCss poOOCThIO M 3aCTEHYMBOCTHIO; YpE3MEpHasi aKTUBHOCTD -
[IACCUBHOCTBIO; 3rOM3M YEpeAyeTcs C albTPYHUCTHUYHOCTHIO; TAra K OOLIEHUI0 - C
3aMKHYTOCTBIO;

® [POSIBJISIETCS NOBBIINIEHHAs YYBCTBUTEIBHOCTh K KDUTHUECKUM 3aMEYaHUSIM CBEPCTHUKOB U
B3pOCIIbIX (HE poAUTENEH), K TOMY, KaK Ha HETO CMOTPSIT, U YTO O HEM FOBOPAT; MOAPOCTOK
CTAaHOBUTCS JIETKO BO30YJIMMBIM, pa3Ipa’KUTENbHBIM U OJHOBPEMEHHO HE3allUIICHHBIM,
paHUMBIM;

e oOmee cCHMXKEHHE PAOOTOCMOCOOHOCTH C YYBCTBOM (DM3MYECKOTO HEAOMOTAHHUs, KOTOPOE
MO>KET CONPOBOXKAATHCS MPOSIBICHUSIMHU BET€TO-COCYIUCTON TUCTOHUU, GYHKIIMOHATbHBIMU
HapyLIEHUSIMH CO CTOPOHBI OT/AEIbHBIX COMAaTHMUYECKUX CHUCTEM - JIbIXaHUS, MUIIEBAPEHUS,
KpOBOOOpALIEHUS U TIp.

[ToTpe6GHOCTh B 00IIEHNHN CO CBEPCTHUKAMU CTAHOBHUTCSI OJJTHOW M3 IIEHTPAIbHBIX OTpeOHOCTEN
noapoctka. IIpuHauIeXHOCTh K TpyHIEe HWIrpaeT CYLIIECTBEHHYIO pPOJb B CaMOOIpPEIEIECHUN
MOAPOCTKA U B ONPEENIEHUH €ro cTaryca B ria3zaXx poBecHUKOB. OCOOEHHO OOJBIIYIO POJIb UTPAET
BO3JICHICTBUE OKPY)KEHHUS IIKOJbHUKA, YacTO IMpHHHMaroliee (QopMy IpYHIOBOrO AaBlIeHUS. A
MTOCKOJIbKY B MOJAPOCTKOBOM BO3pacTe MOTPEeOHOCTh B 0A0OPEHUH MOBEAEHHUS CO CTOPOHBI BBICOKA,
TO KYpEHHE MOKET CTaTh TOM MUHUMAJIBHOH K€PTBOM, KOTOPYIO TOTOB IMIPUHECTH MOIPOCTOK, YTOOBI
ObITh TNPUHATBIM B KoMmaHuio. [loaToMy mpeojioiieHHe MAaBiieHUs TPYNIbl CBEPCTHUKOB B
MOJPOCTKOBOM BO3pacTe - BaxkHeHmias mpoOiema ans npoduiakTuku ynoTpebnenus IIAB, a
MH(GOPMHUPOBAHHUE OUX BPEIHBIX MOCIEACTBUSAX UMEET TOJIBKO BCIIOMOTaTeNIbHOE 3HAUYEHHE.

Crnenyer Takke MMETh B BHUJY IMOBBIIICHHYIO MOTPEOHOCTh MOJPOCTKOB B 3MOIMOHAIBHOM
HACBIIICHUH, KA1y OIIYIICHHH'", TPUYEeM HOBBIX M CHJIBHBIX, C YeM OBIBAIOT CBS3aHBI BEChbMa
pHUCKOBaHHbIE (OpPMBI NOBEJECHUA: KypeHHE, MEpPBOE 3HAKOMCTBO C JPYTMMH IICHXOAKTUBHBIMHU
BEIIECTBAMMU.

HeratuBayto pons B mnpuoOmieHud moApocTkoB K I[IAB Moryr ceirpath W HEKOTOpPBIC
XapaKTepOJOrH4eckue OCOOEHHOCTH MOAPOCTKOB, TaKWe Kak akLEeHTyallus XapakTepa.
ITopocTKOBBIN BO3pacT - KPUTUYECKUH MEPUOJ HPOSIBIECHUS Pa3IMuYHBIX aKLeHTyalui. B stom
BO3pacTe 0COOEHHO PE3KO IMPOSBIISIETCS XapaKTep, HEKOTOPbIE U3 €ro CBOMCTB, HE Oylydd caMM 110
ce0e MaToJIOTMYECKUMHU, TEM HE MEHEe, IMOBBIIIAIOT BEPOSTHOCTh ICUXUYECKON TpaBMbl WIIH
OTKJIOHAOLIErocs mnoBeAeHus. Ilcuxonorum onpenensioT akLeHTyalHioo, KaK  4Ype3MepHoe
3a0CTPEHHE HEKOTOPBIX JUYHOCTHBIX uepT. IlogpocTku ¢ akueHTyalussMM XapakTepa COCTaBJISIFOT
rpynny "HOBBIIIEHHOTO pUCKA'", TaK KaK OHU HNOJATIMBBI K ONPEJEICHHBIM NaryOHbIM BIMSHHUIM
cpeabl. AKUEHTYyalust TpeOyeT JOMOJHUTENbHOIO BHUMAHUS CO CTOPOHBI POJUTENIECH U MEe1aroros,
MIOCKOJIBKY B TIOJPOCTKOBOM BO3pacTe aKIEHTYWPOBAHHBIE YEPThl MOTYT IPOBOLMPOBAThH
PUOOLICHNE K KyPEHHIO, AIKOTOJII0 U JJaKe HAPKOTUKAM.

o cTaTucTHKe NMEHHO Y yyamuxcs /-8 KJ1acCoB MPOMCXOUT IIEPBOE CEPHE3HOE MPUOOILEHUE K
TabaKOKypPEHHIO.

NMeHHO B 9TMX Kjlaccax B COOTBETCTBMM C IPUHIOUIOM O TOM, 4YTO AaKTHBHBIE
npo(UIAKTUYECKHE MEPOIPUITUS JTOJDKHBI HEMHOTO OIepekaTh BO3HHMKHOBEHHE Y IMOJPOCTKOB
neporo "muka" MHTEpeca K KypeHHMI0, HEOOXOAMMO MPOBOJUTH OCHOBHYIO HPO(QHIAKTUYECKYIO
paloTy cuilaMM MeJaroros, MCUXOJOTOB, METUIIMHCKUX PAOOTHUKOB U POJIUTENCH.

Takum o0pazom, npeaynpexaeHne TaOaKOKypeHUsl y MOJPOCTKOB HEOOXOAMMO MPOBOJUTH C
Y4ETOM MX BO3PACTHO-TICHUXOJOTMYeCKHX ocoOeHHocTel. OnmHa M3 cambIX 3¢ (eKTUBHBIX (HopMm
Takoil paOoThl - MpOBEJEHHME TPYMNIOBHIX AUCKYCCUH Ha TEMBbI, CBs3aHHble ¢ KypeHuem. Ha
JMCKYCCHUSX MOJIPOCTKH 00y4aroTcs 4eTKo (GopMyIHpOBaTh apryMEHTHI MPOTHUB KypeHHMs, a TaKxKe
aKTHBHO HCIOJb30BaTh MX B X0J€ 0O0Cy)XJIeHHs. B pe3ynbraTe 3TOro npoucxoauT GopMHpPOBAHUE
IPYIIIOBOIO MHEHUS, HAIPABJIEHHOTO NMPOTUB Ta0AKOKYPEHHS U JPYTUX BPEIHBIX MPUBBIYEK,



CBSI3aHHBIX C yroTpedaenuem [1AB.

Hpyras gopma mpenynpexaeHus TabakOKypeHUss B MOJPOCTKOBOM BO3pacTe - MPOBEACHUE
pPONEBBIX WUIpP, BO BpeMs KOTOPBIX NPOUTPHIBAIOTCS OCHOBHBIE CHTYallMH, CBSI3aHHBIE C
MPOTHBOJCHCTBUEM JIaBJICHHUIO CBEPCTHUKOB. [lOAPOCTKM 3HAIOT, YTO TpyIHEE BCEro ObIBaeT
0TKa3aTb HE TOJBKO TPy, HO U ONvKaiieMy Apyry, KOTOPbIii HACTOWYHBO MpeAIaraeT KypHrhb.
IIpoBeneHne Takoro poja TPEHMHIOB [10KA3aJ10, YTO OCHOBHAS OIINOKA IOJPOCTKOB - Xa0THYECKAs U
pa3HOIUIAaHOBAsi apryMEHTAlUsl CBOETO OTKa3a 3aKypUTb, HEAOCTATOUYHOE YBa)KEHHE K CBOEMY
MHEHHIO, HEYE€TKOCTh COOCTBEHHOW MO3HIINH.

13 net - HayaJio AJIMTEIHLHOTO U OJJHOTO M3 BAXXHBIX MEPHOJIOB PA3BUTHS YEIOBEKA, - "BO3PACT
BTOPOTO pOXaeHUs JuuHOCTH". B rcuxonorudeckoM oOmmke 13-I€THEr0 moapocTKa BO MHOTOM
COXpaHSIOTCA "AeTcKkue 4epThl" W HanboJiee MOJHOE BOIUIOMICHUE TOTY4YalOT T JIMHUHM Pa3BUTHS,
KOTOpBIE MPOCIEKUBAIOTCA HA MPOTHKEHUM MPEANOJIPOCTKOBOIO M MIIAJIIETO IMOJAPOCTKOBOIO
Bo3pacTa. lIpu3HAaKM HACTyIUIEHUS TEPEJIOMHOTO MOMEHTa MEXAYy JAETCTBOM U IyOepTaTHOM
CTaJue:

|  HACTPOEHME XapaKTEPU3YeTCs IMOBBIIMIEHHOHN JIaOMJIBHOCTBIO, IOCTOSIHHBIMU IE€pEX0/iaMu
MEXAY BECEJIOCTbI0O U TPYCThIO, YHBIHUEM C UYBCTBOM HEYIOBJIETBOPEHHOCTH COO0OH U
OKPYKaIOILIUM MUPOM;

MHUpP TICUXHUYECKHX TIEPEKUBAHWN CTAHOBUTCS TPOHU3AHHBIM IapaJOKCATBHOCTHIO:
YBEPEHHOCTh B ce0e cMeHseTcss poOOCThI0O U 3aCTEHYMBOCTHIO; Ype3MepHash aKTHUBHOCTH -
MACCUBHOCTHIO; 3TOM3M UEPEIyeTCs C allbTPYUCTUUHOCTBIO; TATA K OOLIEHHIO - C 3aMKHYTOCTBIO;

MIPOSIBIISIETCS] TIOBBIIICHHAS! YYBCTBUTEIBHOCTh K KPUTHYECKHM 3aMEYaHUsIM CBEPCTHUKOB U

B3POCIBIX (HE pOAUTENCH), K TOMY, KaK Ha HETO CMOTPSIT, U UYTO O HEM T'OBOPSAT; MOJIPOCTOK
CTaHOBUTCS JIETKO BO3OYAMMBIM, Pa3IpaKUTEIFHBIM M OJTHOBPEMEHHO HE3aIUIIEHHBIM, PAHUMBIM;

[ - oOmiee cHMWKEHHE PabOTOCIIOCOOHOCTH C YYBCTBOM (PM3WUYECKOTO HEAOMOTaHHS, KOTOPOe
MOJKET COTPOBOXKIATHCS TPOSIBICHUSIMH BETETO-COCYAMCTOW JWCTOHWH, (YHKINOHAIHHBIMHU
HapyIICHUSMH CO CTOPOHBI OTHEIbHBIX COMATHUYECKUX CHUCTEM - JbIXaHWs, MUIIeBapeHus,
KpOBOOOpaIIeHUs U TIp.

[ToTpebHOCTH B OOIIIEHNN CO CBEPCTHUKAMHU CTAHOBUTCS OJHOM M3 IIEHTPAJIBHBIX MOTPeOHOCTEH
noapoctka. IIpuHamIeKHOCTh K TpyHIEe HWIrpaeT CYIIECTBEHHYIO pPOJb B CaMOOIpPEICICHUN
MOAPOCTKA U B ONPEENICHUH €ro cTaryca B ria3zaXx poBeCHUKOB. OCOOEHHO OOJIBIIYIO POJIb UTPAET
BO3JICHICTBUE OKPY)KEHHUS ILIKOJbHUKA, YacTO MpHHHMAaroliee (QopMy TIpYHIOBOrO AaBlIEHUS. A
MIOCKOJIbKY B MOJAPOCTKOBOM BO3pacTe MOTPEeOHOCTh B 0JOOPEHUU MOBEJIEHUSI CO CTOPOHBI BBICOKA,
TO KYpeHHE MOKET CTaTh TOM MUHUMAJIbHOH 5KePTBOI, KOTOPYIO TOTOB MPUHECTH MOIPOCTOK, YTOOBI
OBITh MPUHATHIM B KOMITAHUIO.

[ToaTomy npeoiosieHre TaBIeHUS TPYIIIbI CBEPCTHUKOB B MOJIPOCTKOBOM BO3pAaCTe - BasKHEHIIasI
npobnema ans npodunaktuku ynorpebnenus [IAB, a nundopmupoBanue o BpeHbIX MOCIEACTBUIX
TabaKOKypEeHUs, aIKOTOJIM3Ma UMEET TOJIBKO BCIloMoraTelbHoe 3HadeHue. Cienyer Takke UMETh B
BUJly TIOBBIMIEHHYIO MOTPEOHOCTh TOJIPOCTKOB B 3MOILMOHATBLHOM HACBHIIIECHUH, 'KaXKIy
OILIYLIEHUI", MpUYeM HOBBIX U CHUJIBHBIX, C YeM OBIBAIOT CBS3aHBI BEChbMa PUCKOBAHHBIE (HOPMBI
MOBEICHUS: KypeHHE, IePBOE 3HAKOMCTBO C IPYTMMH MICUXOAKTHUBHBIMU BelllecTBaMH. HeraTuBHyo
pOJIb B MPHOOIIEHUN MOAPOCTKOB K TaOAKOKYPEHHUIO, aJIKOTOJIU3MY MOTYT ChITPAaTh M HEKOTOPHIE
XapaKTepPOJOTUYECKUE OCOOCHHOCTH TMOJPOCTKOB, TaKWe KaK AakKLEHTyalus XapakTepa.
[ToapoCTKOBBIN BO3pacT - KpUTUYECKUI MEpUOJ TMPOSBICHUSA Pa3IMYHBIX akleHTyauuid. B stom
BO3pacTe 0OCOOCHHO PE3KO MPOSIBISETCS XapaKTep, HEKOTOPHIE U3 €r0 CBOMCTB, HE OyAy4H camu IO
ce0e MaToJIOTMYECKUMH, TEM HE MEHee, MOBBIIIAIOT BEPOSATHOCTh IMCUXUYECKONH TpaBMBbl WU
OTKJIOHSIOLIETOCS TIOBEJICHUS.

[Icuxonoru onpenensioT aklIEeHTYaIMio, KaK Ype3MEepPHOEe 3a0CTPEHNE HEKOTOPBIX JIMYHOCTHBIX
gepT. [IoapocTku ¢ akleHTyallusIMU XapakTepa COCTaBIISIIOT IPyNy "MOBBIIIEHHOTO pUCKa", TaK KaK
OHM TOJATIUBBI K OTpEICNeHHbIM TMaryOHbIM BIMSHUSIM cpedbl. AKIeHTyanus TpeOyer
JIOTIOJTHUTEIBHOTO BHUMAHUSI CO CTOPOHBI POAMTENIEH M IMEAaroroB, MOCKOJBKY B HOJPOCTKOBOM
BO3pacTe aKLEHTYHPOBAHHbBIC YEPTHI MOTYT MIPOBOLIMPOBATH MPHOOIIEHNE K KyPEHHUIO, aJIKOTOJII0 U
naxke HapkoTHKaM. [lo ctaTHCTHKE UMEHHO y YYalIUXCsl CEbMBIX-BOCBMBIX KJIACCOB IMPOUCXOJUT
nepBoe cepbe3Hoe mpuolIieHne K TabakokypeHHuio. VIMEHHO B 3THX KJIaccaxX B COOTBETCTBUH C
MPUHLUIIOM O TOM, YTO aKTUBHBIE MPO(PUIAKTUYECKIE MEPOIIPUSATHUS J0JIKHBI HEMHOTO OTIepekKaTh



BO3HUKHOBEHHE y TMOJPOCTKOB MEPBOro "muKa" MHTepeca K KypeHHUI0, He00X0AUMO MPOBOJIUTH OCHOBHYIO
Npo(UIAKTUYIECKYIO pabOTy CHJIaMH ME€AAaroroB, ICUX0JIO0T0B, MEIUIIMHCKUX PAOOTHUKOB U POTUTEIICH.

Taxkum oOpazom, npeaynpexaeHrne TabaKOKypeHUs y TOJPOCTKOB HEOOXOJMMO MTPOBOJIUTH C YUETOM HX
BO3PACTHO-TICUXOJIOTHUECKUX ocobeHHocTell. OmHa u3 cambix 3G ¢eKTUBHBIX (HopM Takol paboTHl -
IIPOBEJICHUE IPYIIIOBBIX AUCKYCCUN HA TEMBI, CBSI3aHHBIE C KyPEHUEM.

Ha nmuckyccusix moapocTku o0ydaroTcst 4eTKo (OpMyIHpOBAaTh apryMEHTHI NMPOTUB KYpPEHHUs, a Takxke
aKTHBHO HCIOJB30BaTh WX B Xonae oOcyxaeHus. B pesymbraTte 3TOTO HPOUCXOIUT (POPMHUPOBAHUE
TPYIIIOBOTO MHEHHsI, HAlIPABJICHHOTO MPOTUB TA0AKOKYPEHUS M IPYTUX BPEAHBIX MPUBBIYEK, CBS3aHHBIX C
ynotpebnennem [TAB. [lpyras c¢opma mpenynpexaeHus TaOaKOKypeHHsI B IOJPOCTKOBOM BO3pacTe -
IIPOBEJICHUE PpOJIEBBIX WUIP, BO BpeMS KOTOPBIX IPOUIPHIBAIOTCS OCHOBHBIE CHUTYallUH, CBSA3aHHbBIE C
IIPOTUBOJAECUCTBUEM JJaBJICHUIO CBEPCTHUKOB.

[ToapocTku 3HAIOT, UTO TPYAHEE BCErO OBIBAET OTKA3aTh HE TOJIBKO IPYIIE, HO U OMKalIeMy Ipyry,
KOTOPBIA HACTOMYMBO IpeyIaraeT Kypurh. [IpoBeneHne Takoro poja TPEHHHIOB NIOKA3aJI0, YTO OCHOBHAs
OILIMOKa MOJIPOCTKOB - Xa0TUYECKasi U pa3HOIUIaHOBAs apryMEHTAIlMsl CBOETO OTKa3a 3aKypHTbh,
HEJ0CTaTOYHOE YBaXKEHHE K CBOEMY MHEHUIO, HEUEeTKOCTh COOCTBEHHOM no3unuu. OCHOBHas 3a/1a4a B
paboTe ¢ moApoCTKaMH - OTPAOOTKA COIIMAIbHBIX HABBIKOB (YMEHUS OOEXKAATHB CIIOpPE, HE MOJ1aBaThCs
Ha yroBOpHI U T.11..). OCHOBHAs 3a/1aya B pab0Te ¢ MOJAPOCTKAMHU - OTPaOOTKA COIMATBHBIX HABBIKOB
(ymeHus mooex1ath B CIIOpe, HE M01aBaThCS Ha YrOBOPHI U T.I1.)



	1. Паспорт программы.
	Цель программы: создание условий для реализации в образовательном учреждении эффективной программы антинаркотического воспитания; формирование у обучающихся стойкой негативной установки по отношению к употреблению психоактивных веществ как способу реш...
	Ожидаемый результат: уменьшение факторов риска употребления ПАВ; вовлечение подростков, молодежи и их семей в общественно- значимую деятельность; установление социальных связей с органами системы профилактики употребления ПАВ.

	2. Пояснительная записка.
	Выражение «болезнь легче предотвратить, чем лечить» верно, в отношении употребления ПАВ, однако, как показывает практика наших дней, и предотвратить это явление не так-то просто.
	Профилактика как система мер, направленных на предотвращение болезни, требует осознанного научного подхода, согласованных продуманных действий специалистов различных сфер (медиков, педагогов, психологов, работников правоохранительных органов), значите...
	Сегодня уже совершенно очевидно, что решить проблему употребления ПАВ в нашей стране даже при использовании уже существующего мирового опыта будет нелегко. Это следует и из анализа сегодняшней ситуации с распространением алкоголизма, табакокурения нар...
	Среди причин, называемых самими подростками, способствующих их приобщению к употреблению ПАВ, называются следующие:
	 конфликты в семье;
	 желание все попробовать в этой жизни;
	 от скуки;
	 желание расслабиться; снять напряжение;
	 желание не быть белой вороной в компании сверстников;
	 по глупости, т.е. по незнанию;
	 желание испытать кайф;
	 назло родителям;
	 под давлением более старших или авторитетов;
	 это сейчас модно.
	Конечно, это далеко не полный список причин, но даже из него видно, что важнейшие из них носят социально-психологический характер.
	Но, по большому счету, заболеет человек наркоманией или нет, зависит от того, насколько он      способен    самостоятельно   осознать опасность приобщения к наркотикам и принять правильное решение в отношении их употребления. Для него также важна спос...
	Если говорить о системе первичной профилактики табако-, нарко- и алкогольной зависимости, то именно эти направления психолого- педагогической работы с подростком должны стать приоритетными. Профилактическую работу, направленную на личность подростка, ...
	Это объясняется несколькими причинами. Значительная часть молодежи весьма низко оценивает эффективность проводимых профилактических мероприятий и критически относится к деятельности, осуществляемой в данном направлении различными государственными и об...
	Подростковый период всегда рассматривается как критический, кризисный в жизни человека. Происходит коренная перестройка организма человека, формируется мировоззрение и новая система связей и отношений с окружающим миром. Подростку приходится задавать ...
	Нередко ребята начинают их употреблять в группе сверстников или более старших ребят, неосознанно следующих сложившимся традициям и стереотипам поведения взрослых в отношении употребления психоактивных
	веществ. Именно потому, что подростки склонны отрицать авторитет взрослых, а общение со сверстниками проходит в более доверительной обстановке и информация воспринимается с меньшим сопротивлением, возникла идея привлечения к проведению профилактическо...
	Принадлежность ребят, проводящих занятия со сверстниками, к одному поколению, способность говорить на одном языке, их успешность и привлекательный имидж, компетентность и доступность - все это увеличивает положительный эффект профилактической работы.
	В настоящее время темпы и масштабы распространения наркомании позволяют говорить уже даже не об эпидемии, а о пандемии наркомании.
	Для того, чтобы остановить распространение этой опасной социальной болезни необходима, как уже было сказано, целая система мер государственного и общественного воздействия. Эта система мер станет эффективна в том случае, если она будет опираться на на...
	И в этом случае целесообразно основные усилия специалистов и всего государства сосредоточить именно на первичной профилактике нарко- алкогольной зависимости, а не на ликвидации последствий распространения наркомании, хотя и последнее, тоже важно. Под ...
	И в случае подростковой наркологии это - предотвращение аддитивного поведения подростков в целом, а не только алкоголизма и наркомании. Первичная профилактика зависимостей от психоактивных веществ (ПАВ) направлена не на наркоманов, а на здоровых детей...

	3.  Цели и задачи реализации программы.
	Создание условий для реализации в образовательном учреждении эффективной программы антинаркотического воспитания, формирование у обучающихся стойкой негативной установки по отношению к употреблению психоактивных веществ, как способу решения своих проб...
	- предупреждение возникновения у обучающихся установки на желание попробовать наркотики, алкоголь, табак;
	- привлечение родителей к решению вопросов профилактики вредных привычек;
	- обеспечение условий для организации и проведения мероприятий, направленных на формирование у подростков стремления к ведению здорового образа жизни;
	-создание информационного поля по профилактике ПАВ.
	Программа профилактики употребления ПАВ реализуется на основе следующих принципов психолого-профилактической профилактики:
	Комплексность – согласованное взаимодействие специалистов образовательного учреждения, межведомственное взаимодействие, и координация различных профилактических мероприятий в русле единой целостной программы комплексной профилактики. Вопросы предупреж...
	Добровольность - добровольное участие молодежи и подростков, их родителей во всех мероприятиях. Принуждение может привести к совершенно противоположным результатам.
	Аксиологичность – формирование у детей и молодежи мировоззренческих представлений об общечеловеческих ценностях, здоровом образе жизни, законопослушности, уважении к человеку, государству, окружающей среде и др., которые являются ориентирами и регулят...
	Позитивность и конструктивность – педагогическая профилактика должна носить не запрещающий, а конструктивно-позитивный характер. Важно сформировать у ребенка представление о недопустимости употребления ПАВ, и показать ему, как без помощи ПАВ сделать ж...
	Последовательность (этапность) – разделение целей и задач профилактики на общие стратегические и частные (этапные). Невозможность реализации профилактических программ одномоментно, по типу разовых кампаний. Для обеспечения последовательности реализаци...
	ориентированный не только на оценку субъективных и объективных факторов распространения наркотиков, но и на формирование структур и элементов системы сдерживания распространения, системы социально-психологической поддержки.
	Выполнение программы рассчитано на 2024-2027 год.( на 3 учебных года – 2024- 2025, 2025-2026, 2026-2027).
	Программа осуществляется на базе МБОУ «Чинарская  СОШ№1»
	Первичная профилактическая работа состоит из двух блоков.
	Учреждении (школе) и включает в себя работу с детьми и подростками и их родителями или  другими значимыми лицами. Работа проводится в рамках учебной деятельности в рамках изучаемых предметов: окружающего мира, литературы, физкультуры, истории, ОБЖ, би...
	Распространение информационно-демонстрационного материала пропагандистского характера.
	контроль над динамикой процесса профилактики, а также выявление детей «группы риска».
	Проведение мероприятий, в которых поощряется любое творческое самовыражение детей, подростков, педагогов и родителей: тренинги, практические семинары, родительские собрания, игровые занятия, деловые и ролевые игры, спортивные
	соревнования, праздники здоровья, выпуск информационных листков и газет о здоровом образе жизни, плакатов, мини – книжек, открыток, посвященных проблеме здорового образа жизни, создание социальных проектов, создание лучшего
	рекламного ролика, выставки творческого самовыражения: стихи, рисунки, поделки, использование аудиовизуальных материалов и наглядных пособий, индивидуальные консультации среди детей и подростков, педагогов и родителей.


	9. Основные функции субъектов профилактической деятельности при организации работы по профилактике зависимостей.
	Администрация школы: осуществляет контроль и координацию профилактической работы в образовательном учреждении в целом.
	Учителя-предметники и классные руководители: благодаря более тесному взаимодействию с детским коллективом обладают возможностью наиболее комплексного подхода к решению проблемы (организация внеклассных мероприятий, работа с родителями, психолого-педаг...
	-психологическую поддержку педагогического процесса (выявление и предотвращение различных ситуаций риска, возникающих в ходе учебно- воспитательного процесса, позитивное разрешение конфликтных ситуаций);
	-психологическое консультирование и сопровождение семей учащихся;
	-организационно целостную психологическую помощь детям группы риска, в том числе направление ребенка и его родителей к тому специалисту, который может оказать им квалифицированную помощь вне образовательного учреждения.
	- за привлечение к совместной деятельности различных заинтересованных организаций, установление с ними постоянных и действенных контактов;
	-систематическую работу с семьями школьника (особенно с семьями детей
	«группы риска»);
	Библиотека: обеспечивает информационно-методическую базу профилактической работы.
	Правоохранительные органы:
	-работают с детьми и родителями по вопросам правовой ответственности за употребление, хранение и распространение наркотических средств и психотропных веществ;
	-осуществляют юридическое консультирование по проблемам наркомании;
	-обеспечивают взаимодействие школы с районными комиссиями по делам несовершеннолетних и защите их прав, отделениями профилактики правонарушений несовершеннолетних;
	-организуют первичный профилактический учет детей и подростков, замеченных в приеме наркотиков.
	Инспектор по делам несовершеннолетних органов внутренних дел, закреплённый за общеобразовательными учреждениями профилактическую деятельность строит по трем основным направлениям: работа с учащимися, родителями и
	педагогическими коллективами. Среди основных задач школьных инспекторов – профилактика правонарушений, связанных с незаконным оборотом наркотиков.


	10. Формы и методы профилактической работы:
	1.Беседы. 2.Лекции.
	3. Классные часы.
	4. Встречи с интересными людьми. 5.Просмотр видеофильмов.
	6.Педагогические, профилактические советы. 7.Конкурсы рисунков.
	8. Акции.
	9. Диагностические исследования.
	10. Индивидуальная работа с учащимися «группы риска»
	11. Спортивные мероприятия.
	12. Волонтёрская работа.
	13. Трудоустройство и занятость в летнее и каникулярное время.

	12. Ожидаемые конечные результаты реализации программы, их социальная эффективность.
	1. Уменьшение факторов риска употребления наркотиков и других психотропных веществ среди обучающихся.
	2. Формирование навыков здорового образа жизни и эффективных поведенческих стратегий и личностных ресурсов у подростков и молодежи.
	3. Развитие системного подхода к профилактике злоупотребления психоактивными веществами.
	На входе и выходе работы с участниками профилактической работы проводится анкетирование, опросы, сбор отзывов и предложений (примерная анкета
	прилагается), проведение анализа, корректировка программы с учётом анализа.
	Внутренний мониторинг проводит администрация. Результаты обсуждаются один раз в год. Координация деятельности по Программе осуществляется на педагогическом совете в конце учебного года.
	Для оценки эффективности программы главным критерием является
	развитие личности ребенка, сформированность у него стойкого нравственного иммунитета к негативным факторам жизни. Это определяется:
	 фондом знаний о вреде психоактивных веществ;
	 высоким развитием личных качеств учащихся;
	 умением принимать решения в разных условиях;
	 успешностью обучающегося;
	 физическим и психическим здоровьем.
	Качественный анализ эффективности программы осуществляется
	мониторингом успешности воспитательной работы, уровнем воспитанности школьников.
	 Изменение количества детей, попадающих в «группу риска» и стоящих на учете.
	Изменение представленности причин, по которым дети попадают в «группу риска».
	 Уровень конфликтности в подростковой среде.
	 Изменение отношения к возможному приему ПАВ.
	 Появление у подростков устойчивых интересов.
	 Уровень и степень добровольной вовлеченности родителей, детей и других людей в мероприятия.
	 Оптимизация внутрисемейных отношений.
	1. Создание методического материала по первичной профилактике употребления ПАВ.
	2. Создание в школе банка презентаций о профилактике вредных привычек.

	14. Заключение
	В процессе реализации программы  необходимо создать условия для эффективной реализации комплексной профилактической программы. Создание условий мы рассматриваем через расширение имеющихся ресурсов и привлечение новых: интеллектуальных,    материальных...
	Считаю, что реализация данной программы будет способствовать преодолению информационно-просветительского подхода в антинаркотическом воспитании. В процессе эксперимента произойдет смена традиционной профилактики через разовые мероприятия на систематич...
	Предполагаем, что успешная реализация программы подготовит и привлечет к участию в психолого-педагогической профилактике не только отдельных специалистов, а весь коллектив образовательного учреждения, учащихся и их родителей.
	Приложение
	Диагностический инструментарий
	Приложение 2
	Рекомендации по учету в работе с родителями психологических особенностей школьников разного возраста



